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Mot du maire 

Au nom des Madeliniennes et des Madelinots, 
je suis fier et heureux de vous souhaiter la 
bienvenue aux Îles-de-la-Madeleine.

Notre archipel attire chaque année de 
nombreux visiteurs grâce à la beauté et la 
quiétude de ses paysages, à ses plages, à sa 
vie culturelle foisonnante ou grâce à l’accueil 
chaleureux de ses habitants. Mais les Îles 
c’est aussi et surtout un milieu de vie calme, 

sécuritaire, agréable, prospère et convivial pour ses habitants. Bien sûr, 
la réalité d’insulaire peut demander une certaine période d’adaptation. 
L’équipe de la Stratégie d’attraction des personnes est donc toujours là 
pour vous accompagner, par exemple en organisant de passionnantes 
activités de réseautage qui vous permettront de développer des liens 
d’amitié solides et tangibles. Au-delà de son décor enchanteur, les Îles, ce 
sont d’abord ses habitants unis et animés par une philosophie d’entraide 
et d’écoute, une communauté dont vous faites partie intégrante et dans 
laquelle nous sommes heureux de vous accueillir.

Pour connaître les nombreuses activités organisées par la Stratégie 
d’attraction et la Municipalité, ou encore, pour avoir accès aux  
différents services municipaux, je vous suggère de consulter etsilesiles.ca  
et muniles.ca, et de suivre la page Facebook Municipalité des Îles- 
de-la-Madeleine.
 
Je vous souhaite la bienvenue aux Îles-de-la-Madeleine!

				    Antonin Valiquette
				    Maire des Îles-de-la-Madeleine et 
				    président de la Communauté 
				    maritime 



Le conseil municipal 
Conseillère du district 1 (L’Île-du-Havre-Aubert) 
Linda Lebel
Téléphone : 418 986-3100, poste 217 
Courriel : llebel@muniles.ca

Conseiller du district 2 (L’Étang-du-Nord) 
Hugues Lafrance 
Téléphone : 418 986-3100, poste 216 
Courriel : hlafrance@muniles.ca

Conseiller du district 3 (Cap-aux-Meules et L’Île-d’Entrée) 
Richard Leblanc 
Téléphone : 418 986-3100, poste 214 
Courriel : rleblanc@muniles.ca

Conseiller du district 4 (Fatima) 
Roger Chevarie 
Téléphone : 418 986-3100, poste 215 
Courriel : rchevarie@muniles.ca

Conseiller du district 5 (Havre-aux-Maisons) 
Benoit Arseneau 
Téléphone : 418 986-3100, poste 213 
Courriel : barseneau@muniles.ca

Conseiller du district 6 (Grande-Entrée) 
Gaétan Richard 
Téléphone : 418 986-3100, poste 212 
Courriel : grichard@muniles.ca

Maire et président de la Communauté maritime 
Antonin Valiquette
Téléphone : 418 986-3100, poste 211 
Courriel : direction@muniles.ca
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Le conseil de la Communauté 
maritime des Îles-de-la-Madeleine

La Communauté maritime des Îles-de-la-Madeleine est un territoire 
regroupant la Municipalité des Îles-de-la-Madeleine et la Municipalité de 
Grosse-Île. Le conseil de la Communauté maritime est formé des membres 
du conseil de la municipalité centrale, soit le maire et les conseillers de la 
Municipalité des Îles, et de la mairesse de la Municipalité de Grosse-Île, qui 
est une petite communauté anglophone située dans l’est. 



Portrait du territoire 
SITUATION GÉOGRAPHIQUE 
Le territoire de la Municipalité des Îles-de-la-Madeleine est situé en plein 
cœur du golfe du Saint-Laurent. On y accède par bateau ou par avion. 
L’archipel comprend une quinzaine d’îles, dont huit sont habitées et sept 
de celles-ci sont reliées entre elles par la route 199. L’Île d’Entrée est la 
seule île habitée qui n’est pas reliée par la route. 

Pour consulter la carte interactive des différents villages et les services, 
rendez-vous sur la page de la Municipalité et de Tourisme Îles-de-la-
Madeleine.

ACCÈS AU TERRITOIRE 
Air Canada Jazz  
1 888-247-2262 | aircanada.ca
Comptoir de l’aéroport : 418 969-2888
Vols quotidiens depuis Gaspé, Québec et Montréal en saison estivale 
uniquement.

Pascan Aviation  
1 888-313-8777   |   pascan.com
Comptoir de l’aéroport : poste 3300
Vols quotidiens depuis Bonaventure, Gaspé, Québec et Saint-Hubert.

PAL Airlines
1 866-962-0380   |   palairlines.ca
Vol dans l’Est du Canada

CTMA Traversier  
418 986-3278   |   traversierctma.ca
Traverses durant toute l’année selon l’horaire affiché sur le site Web. 

DÉMÉNAGEMENT
CTMA 
418 986-2215   |   ctmatransport.ca 
Transport de marchandises depuis les entrepôts situés à Moncton, 
Québec et Brossard.

Déménagement J. C. Transport Madelinot
418 986-4859 
Transport de marchandises local et extérieur, commercial et résidentiel. 

TRANSPORT PUBLIC
Régie intermunicipale de transport Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine 
(RÉGÎM) – Transport collectif
418 986-6050   |   regim.info 
Transport local tous les jours de semaine, sauf les jours fériés.

8



9
Incitatifs financiers

Les personnes qui s’établissent aux Îles-de-la-Madeleine peuvent 
bénéficier de plusieurs avantages financiers intéressants. Il suffit de 
se référer aux instances concernées afin de connaître les détails de ces 
programmes. 

Gouvernement du Canada   |   Canada.ca 

•	 Crédit d’impôt pour l’achat d’une première habitation
•	 Déductions fiscales des frais de déménagement
•	 Déductions fiscales pour habitant d’une région éloignée

Ministère des Transports   |   Transports.gouv.qc.ca 

•	 Remboursement de 60 % des tarifs aériens  
pour les habitants des Îles 

[Les Îles.]   |   Etsilesiles.ca 
•	 Carte privilège donnant accès à des rabais dans différents 

commerces de l’archipel
•	 Programme de bourses retour aux îles avec  

la Fondation Madeli-Aide 

Place aux jeunes Îles-de-la-Madeleine   |   placeauxjeunes.qc.ca

•	 Crédit d’impôt pour nouveau diplômé travaillant  
dans une région ressource éloignée

•	 Déductions fiscales des frais de déménagement
•	 Déductions fiscales pour habitant d’une région éloignée

Revenu Québec   |   Revenuquebec.ca

•	 Crédit d’impôt pour nouveau diplômé travaillant dans une région 
ressource éloignée

•	 Déductions fiscales des frais de déménagement
•	 Déductions fiscales pour habitant d’une région éloignée



Emplois
De nombreux emplois sont disponibles annuellement sur l’archipel. 
Les organisations suivantes accompagnent les individus en recherche 
d’emploi dans leur démarche.

Carrefour Jeunesse-Emploi 
418 986-2536   |   cjedesiles.com

Centre local d’emploi / Emploi Québec (Bureau de Services Québec)
418 986-4411   |   placement.emploiquebec.gouv.qc.ca

CFIM 
92,7 FM   |   cfim.ca 

Hebdomadaire Le Radar  
En kiosque le vendredi   |   leradar.qc.ca 

Municipalité des Îles-de-la-Madeleine - [Les Îles.] 
418 986-3100   |   etsilesiles.ca 

Place aux jeunes Îles-de-la-Madeleine 
Services destinés aux jeunes qualifiés de 18-35 ans
418 986-2536   |   placeauxjeunes.qc.ca 
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Entrepreneuriat 
Les organisations suivantes sont disponibles à différents égards afin 
d’orienter et de soutenir les entreprises actuelles ainsi que celles en 
devenir dans leur démarche entrepreneuriale.

Accès entreprise Québec (AEQ) 
Communauté maritime des Îles-de-la-Madeleine
418 986-3100   |   muniles.ca

Carrefour Jeunesse-Emploi 
418 986-2536   |   cjedesiles.com

Centre financier aux entreprises de la Banque Nationale
Succursale: 418 986-2335   |   service à la clientèle: 1 888-835-6281

Chambre de commerce des Îles-de-la-Madeleine 
418 986-4111   |   ilesdelamadeleine.com/ccim

Corporation de développement et d’innovation – La Vague 
418 986-7575   |   lavague.quebec

Desjardins Entreprises-Gaspésie et Îles-de-la-Madeleine
Centre de services l’Étang-du-Nord
418 986-3933   |   1 877 986 3933

SADC des Îles-de-la-Madeleine 
418 986-4601   |   sadcim.qc.ca



Logement
Que vous soyez à la recherche d’une maison à l’achat, d’un logement 
locatif, d’un logement temporaire, ou si vous désirez plutôt vous construire 
une maison, les adresses suivantes pourront vous être utiles dans vos 
démarches. Le sujet de la pénurie de logements y est aussi abordé. 

CONSTRUCTION D’UNE PROPRIÉTÉ
Les citoyens des Îles-de-la-Madeleine qui désirent réaliser une 
construction sont invités à consulter la section « Services aux citoyens » 
du site Web de la Municipalité des Îles-de-la-Madeleine. Les étapes 
préalables à la construction ainsi que les coordonnées du personnel du 
Service de l’aménagement du territoire et de l’urbanisme y sont affichées. 
418 986-3100 | muniles.ca 

COURTIERS IMMOBILIERS
France Lapierre - RE/MAX 
418 666-5050

Gabriel Boudreau-Savard – Groupe Sutton – Immobilia inc. 
514 222-9174

Jean-Bernard Leblanc – Royal LePage
418 929-4474

René Lemay – Royale Lepage
rlemay@parimmo.ca

Démarches autonomes pour l’achat ou la location d’un logement
Appartements/maisons à vendre ou à louer aux Îles-de-la-Madeleine
Groupe privé sur Facebook | Achat ou location de logements 

À vendre aux Îles
Avendreauxiles.ca   |   Achat de maisons

Centris
Centris.ca   |   Achat de maisons

J’annonce aux Îles-de-la-Madeleine 
Groupe privé sur Facebook   |   Achat ou location de logements

Service d’aide à la recherche de logement (SARL)
Un organisme qui se dévoue à aider les résidents des Îles qui doivent 
quitter leur logement et en sont à la recherche d’un autre logement. 
SARLdesiles   |   servicelogementdesiles@gmail.com   |   581 453-0778 
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INITIATIVES POUR CONTRER L’ENJEU DU LOGEMENT 
Consciente que l’accès au logement est l’une des conditions fondamentales 
dans l’établissement et la rétention des citoyens, et joue un rôle primordial 
sur la qualité de vie, la Communauté maritime des Îles-de-la-Madeleine 
met l’épaule à la roue pour identifier des solutions novatrices en lien avec 
l’enjeu du logement locatif. 

Colisée Albin-Aucoin
393, chemin de l’Hôpital, Fatima
La vente du bâtiment excédentaire à un promoteur immobilier a permis la 
création d’une douzaine de nouveaux logements ainsi que la mise en place 
de la garderie privée Les Élymes.

Programme de remboursement des taxes de services  
pour les propriétaires de logements intergénérationnels 
Les propriétaires d’un logement intergénérationnel, soient ceux qui 
cohabitent avec leurs parents, grands-parents, frère ou sœur de plus de  
65 ans ou enfant avec une déficience, peuvent demander le remboursement 
de leurs taxes de services. Informez-vous au www.muniles.ca.

Projet d’Écoquartier
Depuis 2018, la Communauté maritime des Îles-de-la-Madeleine et Hydro-
Québec travaillent de concert afin de développer un projet de micro-réseau 
adapté aux besoins du milieu. L’aménagement d’un écoquartier aux Îles-
de-la-Madeleine permettra d’intégrer harmonieusement ce micro-réseau 
sur le territoire et contribuera à la transition énergétique de l’archipel. 
ecoquartierdesiles.ca 



Milieu de la petite enfance
Les Îles-de-la-Madeleine sont dotées de différents types de services 
de garde. Afin de connaître leurs disponibilités, il suffit de se référer aux 
organisations selon les modalités indiquées ci-dessous. Il est à noter qu’il 
est possible d’inscrire son enfant dans plusieurs milieux afin d’augmenter 
ses chances d’obtenir plus rapidement une place. Pour se procurer la  
liste des milieu familiaux, il suffit de contacter le bureau coordonnateur au 
418 986-5586. 

Centres de la petite enfance 
•	 CPE-BC Chez ma tante : 418 986-5586   |   568, chemin des Caps, 

Fatima | Cpebcchezmatante
•	 CPE La Ramée : 418 986-4590   |   cpelaramée.ca 

52, chemin de Gros-Cap, Cap-aux-Meules
•	 CPE de L’est : 418 985-1298   |   2B-006, chemin Jerry, Grosse-Île 

Maison de la famille L’Embellie
418 969-4040
Consultez la page Facebook afin de connaître l’horaire des ateliers 
familiaux et des haltes-répits. Ces dernières offrent un service de garde 
hebdomadaire aux enfants qui ne fréquentent pas de garderie. 

Maternelle 4 ans – Centre de services scolaire des Îles
418 985-5511   |   cssdesiles.gouv.qc.ca
Cinq écoles primaires réparties sur l’ensemble des Îles font partie du 
Centre de services scolaire des Îles. Selon la demande, les écoles peuvent 
offrir la maternelle 4 ans pour offrir un service scolaire à temps plein à ces 
élèves.

Entraide Sein-Pathique 
418 937-9382   |   seinpathique.com
Cette organisation n’est pas un milieu de la petite enfance, mais plutôt un 
groupe d’entraide en allaitement. Les parents sont invités 
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Médias locaux
CFIM 
92,7 FM   |   cfim.ca 

Hebdomadaire Le Radar 
En kiosque le vendredi   |   leradar.qc.ca 

Gemini Médias – Magazine Les Îles 
Distribué gratuitement quatre fois par année dans toutes les boîtes 
postales des citoyens   |   www.magazinelesiles.com 

Municipalité des Îles-de-la-Madeleine – L’Info-municipale
Distribué gratuitement de manière mensuelle dans toutes les boîtes 
postales des citoyens   |   muniles.ca  

Ici Radio-Canada Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine
93,5 FM   |   ici.radio-canada.ca

CBC local news – Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine
95,3 FM   |   cbc.radio-canada.ca

Internet et télétravail
DISTRIBUTEURS
DERY telecom | Cogeco 
1 866-544-3358   |   derytele.com

Télébec 
1 888-835-3232   |   telebec.com

Magasin Albini Longuepée La Source / Détaillant Bell 
418 986-4050   |   thesource.ca

Espace de cotravail
Repère & Cie  
Repere.co 



Santé et services sociaux
En plus des organisations présentées plus bas, de nombreux organismes 
communautaires autonomes et entreprises d’économie locale liés au 
domaine de la santé peuvent vous venir en aide à différents égards. Pour 
les connaître, consultez les pages suivantes : 

SADC des Îles-de-la-Madeleine
Répertoire des entreprises et organismes dans la boîte à outils  
sadcim.qc.ca

ROCGÎM
Les membres pour la MRC des Îles-de-la-Madeleine   |   rocgim.org

CENTRE HOSPITALIER DE SOINS GÉNÉRAUX 
ET SPÉCIALISÉS (CHSGS) 
Hôpital de l’Archipel – CISSS des Îles
418 986-2121   |   430, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

•	 Bureau des rendez-vous : 418 986-6225
•	 Secrétaire des médecins : 418 986-6611
•	 Secrétaire des spécialistes : 418 986-6110

SANTÉ PUBLIQUE
Clientèle jeunesse – moins de 25 ans : 418 986-2121 #4271

•	 Clinique jeunesse sans rendez-vous
•	 Dépistage ITSS asymptomatique
•	 Contraception / Injection Depo Provera
•	 Vaccination scolaire
•	 Cessation tabagique

Clientèle adulte – 25 ans et plus : 418 986-2121 #4282
•	 Dépistage ITSS asymptomatique
•	 Contraception / Injection Depo Provera
•	 Cessation tabagique / Centre d’Abandon du Tabac
•	 Enseignement des saines habitudes de vie

Vaccination :
•	 COVID-19 : prendre RV dans ClicSanté ou contacter  

le 418 986-2121 #8484
•	 Vaccination régulière  418 986-2572
•	 Vaccination voyage - compléter le formulaire vaccination voyage 

à l’accueil du CLSC : 418 986-2572
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Suivi parental et infantile : 418 986-2121 #4231 ou #4233 

•	 Suivi de grossesse
•	 Suivi / vaccination pédiatrique
•	 WinRho
•	 Évaluation du développement pédiatrique
•	 OLO
•	 Service intégré en périnatalité et petite enfance (SIPPE)  

418 986-2121 poste 4292

SERVICES GÉNÉRAUX 
Soins courants : 418 986-2121 #7155 ou 418 986-6611 

•	 Soins de plaie
•	 Indice de pression tibio-brachiale             
•	 Bladderscan
•	 Injection et médicaments et enseignement
•	 Retrait de sutures
•	 Lavage d’oreille 
•	 Soins de pessaire

Services généraux : 418 986-2121 #7155 ou 418 986-6611  

•	 Clinique de diabète
•	 Accueil clinique
•	 Clinique de la douleur
•	 Interruption volontaire de grossesse

Guichet d’accès à la première ligne : 811 # 3

Service d’accueil psychosocial 

•	 Contacter le 418 986-2572 ou se rendre au CLSC  
de Cap-aux-Meules directement.

CENTRE LOCAL DE SERVICES COMMUNAUTAIRES (CLSC)
CLSC du Bassin – CISSS des Îles
418 937-2572   |   599, chemin du Bassin, Bassin

CLSC de Cap-aux-Meules – CISSS des Îles
418 986-2572   |   420, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

CLSC de l’Est – CISSS des Îles
418 985-2572   |   773, chemin Principal, Grosse-Île

CLSC de L’Île-d’Entrée – CISSS des Îles
418 986-4299   |   124, chemin Big Isle, Île d’Entrée



CLINIQUES MÉDICALES
Clinique médicale Sumarah
350 chemin Principal, Cap-aux-Meules

CENTRE D’HÉBERGEMENT ET DE SOINS 
DE LONGUE DURÉE (CHSLD)
CHSLD Eudore-Labrie – CISSS des Îles
418 986-2121   |   424, chemin Principal, Cap-aux-Meules

Résidence Plaisance des Îles 
418 986-4422   |   143, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

CENTRE JEUNESSE
Protection de la jeunesse, succursale des Îles de la Madeleine,  
CISSS de la Gaspésie 
418 986-2230   |   2-539, chemin Principal, Cap-aux-Meules

CENTRE DE RÉADAPTATION
Centre de réadaptation en déficience intellectuelle ou trouve 
envahissant du développement (CRDI-TSA) - CISSS des Îles 
418 986-3590   |   2-695, chemin des Caps, Fatima

Centre de réadaptation en déficience physique,  
RLS des Îles de la Madeleine, CISSS de la Gaspésie
418 986-4870   |   1-695, chemin des Caps, Fatima

CLINIQUE CHIROPRATIQUE 
Centre chiropratique des Îles
418 986-5476   |   1277, chemin de La Vernière, L’Étang-du-Nord

Centre chiropratique Santé et Mieux-être 
418 986-2223   |   55, chemin Principal, Cap-aux-Meules

CLINIQUE DE DENTUROLOGIE
Clinique de denturologie Audrey Bourque 
418 986-5917   |   407, chemin Édouard, Cap-aux-Meules
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CLINIQUE DENTAIRE
Centre dentaire Bourque Landry
418 986-8080   |   681, chemin des Caps, Fatima 

Clinique dentaire de l’Archipel
418 986-2552   |   284, chemin Principal, Cap-aux-Meules

Clinique dentaire Orallia
418 969-4455   |   483, route 199, Havre-aux-Maisons 

CLINIQUE D’OPTOMÉTRIE
Catharina Cyr Leblanc opticienne 
418 986-4999   |   595, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

Clinique d’optométrie des Îles
418 986-3180   |   535, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

CLINIQUE DE PHYSIOTHÉRAPIE
Physio Sport Loiseau Nadeau Richard 
418 986-1325   |   350, chemin Principal, Cap-aux-Meules, suite 104

Physiothérapie de l’Archipel
418 986-4133   |   698, chemin Principal, Cap-aux-Meules

PHARMACIE
Pharmacie Jean Coutu Geneviève Lévesque 
418 986-2700   |   445, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

Proxim pharmacie affiliée – Lapierre, Lapierre & Patton
418 986-3133   |   310, chemin Principal, Cap-aux-Meules 

SERVICES PRÉHOSPITALIERS D’URGENCE
Ambulance Leblanc inc.
418 986-2612   |   760, chemin Principal, Cap-aux-Meules
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Éducation
CENTRE DE SERVICES SCOLAIRES
Centre de services scolaire des Îles 
1419, chemin de L’Étang-du-Nord, L’Étang-du-Nord
418 986-5511   |   csdesiles.qc.ca

Eastern Shores School Board 
40, rue de Mountsorrel. New Carlisle
418 752-2247   |   essb.qc.ca

COLLÈGE
Cégep de la Gaspésie et des Îles, Campus des Îles-de-la-Madeleine
15, chemin de la Piscine, L’Étang-du-Nord 
418 986-5187   |   www.cegepgim.ca

ÉCOLE PRIMAIRE
École Aux Iris 
418 986-5511 poste 2901   |   575, chemin du Bassin, Bassin

École Centrale 
418 986-5511 poste 2301   |   51, chemin Central, Havre-aux-Maisons

École Notre-Dame-du-Sacré-Cœur
418 986-5511 poste 2601   |   7, chemin de l’Église, Grande-Entrée

École Saint-Pierre 
418 986-5511 poste 2701   |   1332, chemin de La Vernière, L’Étang-du-Nord 

École Stella-Maris 
418 986-5511 poste 2802   |   730, chemin des Caps, Fatima 

Grosse Isle School                 
418 985-2955   |   448, chemin Principal, Grosse-Île

ÉCOLE SECONDAIRE
École Polyvalente des Îles 
418 986-5511 poste 2263   |   30, chemin de la Martinique, L’Étang-du-Nord 

Grosse Isle School                 
418 985-2955   |   448, chemin Principal, Grosse-Île
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Formation professionnelle et aux adultes 
Centre de formation professionnelle et formation générale aux adultes 
418 986-5511 poste 2101   |   50, chemin de la Martinique, L’Étang-du-Nord

FORMATION CONTINUE
Groupe Collegia
15, chemin de la Piscine à L’Étang-du-Nord
418 986-2437   |   collegia.qc.ca

•	 Cours de francisation
•	 Cours de langues
•	 Formations en diversité et en inclusion

SERVICES FINANCIERS
Caisse populaire Desjardins des Ramées  
Siège social: 1278, chemin de La Vernière, L’Étang-du-Nord
418 986-2319   |   1 888 986-2319   |   desjardins.com

En tant que nouveau résident des Îles-de-la-Madeleine, devenir membre de 
la Caisse populaire Desjardins des Ramées, c’est plus qu’ouvrir un compte. 
C’est vous assurer de bénéficier de conseils et de produits financiers 
pour vous aider à réaliser les projets qui vous tiennent à cœur. C’est aussi 
rejoindre une coopérative bien enracinée dans le milieu. Que ce soit par 
le biais de dons, de commandites ou de contributions du Fonds d’aide au 
développement du milieu, la Caisse appuie annuellement des dizaines de 
projets et d’initiatives qui contribuent à la vitalité socioéconomique de 
votre nouvelle collectivité.

Banque Nationale
425, chemin Principal, Cap-aux-Meules
Succursale: 418 986-2335   |   service à la clientèle: 1 888-835-6281 
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Loisirs et culture
Les Îles-de-la-Madeleine offrent un large éventail d’activités culturelles 
destinés à une clientèle variée. La liste non exhaustive suivante recense 
plusieurs d’entre eux.

ACTIVITÉS POUR LES NOUVEAUX RÉSIDENTS
[Les Îles.] 
418 986-3100 poste 227   |   etsilesiles.ca

•	 Activités mensuelles pour les nouveaux résidents 
•	 Programme de jumelage interculturel 

Municipalité des Îles-de-la-Madeleine – Loisirs 
418 986-3100   |   muniles.ca

Place aux jeunes Îles-de-la-Madeleine (18-35 ans)
418 986-2536   |   placeauxjeunes.qc.ca

Council For Anglophone Magdalen Islanders (CAMI)
418 985-2116   |   micami.ca

CUISINE ET CULTURE
Cuisines collectives 
418 986-4978

Gourmande de nature
418 986-6767   |   gourmandedenature.com

Arrimage – Corporation culturelle des Îles-de-la-Madeleine 
418 986-3083   |   arrimage-im.qc.ca

Municipalité des Îles-de-la-Madeleine – Bibliothèque Jean-Lapierre 
418 986-3100   |   muniles.ca 

École de musique Lise Gaudet
418 969-1916

Show de boucane - école de poterie et de raku
514 824-8863

ACTIVITÉS FAMILIALES
Maison de la famille L’Embellie
418 969-4040   |   ocfembellie.org
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Municipalité des Îles-de-la-Madeleine – Bibliothèque Jean-Lapierre 
418 986-3100   |   muniles.ca 

ACTIVITÉS POUR ADOLESCENTS
Maison des jeunes de Havre-Aubert
418 937-2597

Maison des jeunes des Îles
418 986-4080 

Maison des jeunes de l’Est des Îles
418 985-2999

ACTIVITÉS SPORTIVES

École des sports et des langues 
418 969-8515

ARTS MARTIAUX 
Dojo Poirier Jiu-Jitsu 
418 937-6399

École de karaté Shotokan Archipel
525 706-4312

CENTRE D’ACTIVITÉS PHYSIQUES
CAP des Îles 
418 986-4060

Centre multisports Desjardins
418 986-3100   |   muniles.ca

•	 Réservation de surfaces et terrains multisports
•	 Patin, hockey, soccer, basketball, balle-molle, tennis, et plus.
•	 Cours variés
•	 Piste de course, park de skate

Madeli-fit
418 732-0868   |   madelifit.com

Le Mistral 
lemistraldesiles.com



CERF-VOLANT
Aérosport les Îles
418 986-6677   |   aerosport.ca

Boutique Au Gré Du Vent 
418 937-8450   |   greduvent.com

DANSE ET MUSIQUE
Coopérative École Cindy Mae Danse 
418 986-1355   |   cecmd.weebly.com

ÉQUITATION
La Crinière Au Vent 
418 986-6777    |   lacriniereauvent.sitew.com

GOLF
Club de golf des Îles-de-la-Madeleine 
418 986-3665   |   clubdegolfdesiles.com

MINI-GOLF
Camping des Sillons 
418 969-2134   |   chaletscampingdessillons.com
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27QUILLES
Madeli-Quilles
418 986-2671

RANDONNÉES ET CLUB DE MARCHE – CARTE DES SENTIERS
Club de plein air des Îles-de-la-Madeleine 
418 986-3100   |   muniles.ca

SCOUTS 
Scouts des Îles-de-la-Madeleine
sylviocyr@hotmail.fr   |   scoutsducanada.ca 

VÉLO
Éco-Vélo des Îles 
418 937-3795   |   ecovelodesiles.com

Pédalier
418 986-2965   |   pedalier.ca

YOGA ET MÉDITATION 
Aarna Yoga 
438 885-6825   |   aarnayoga.ca

Bloom experiences 
438 888-9639   |   bloomexperiences.ca

CindyHook Sports Aventures
418 969-2555   |   cindyhook.com

J’MLO Experience
joaniecarrey@gmail.com

Mouvance 
418 937-1541   |   mouvanse.com

Studio Sadhana
418 937-7912   |   sadhanaflow

Pour plus de services culturels et pour la liste des cafés et 
restaurants à jour, consultez le guide touristique annuel : 

tourismeilesdelamadeleine.com 



Tu veux en savoir plus? 
CONTACTE-NOUS! 

Téléphone : 418 986-3100, poste 227
Courriel : promotion@muniles.ca

Site Web : etsilesiles.ca 

Merci aux partenaires de la Stratégie d’attraction 
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etsilesiles.ca


