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Cheikh ADJ

E-mail:Cheikhadj053@gmail.com
Numéro: 438-725-3351

Connaissance de base en logistique et processus de transport.
Capacité a utiliser des outils informatiques de base.

Bonne aptitude a travailler en équipe et a suivre des instructions.
Organisation pour gérer les taches assignées de maniere efficace.
Adaptabilité pour s'adapter aux différents aspects des opérations
logistiques.

Objectif: Je suis un jeune professionnel débutant dans le domaine de la logistique et
du transport, cherchant a évoluer au sein d'une entreprise dynamique, en offrant un
engagement fort et un désir d'apprentissage continu..

Langue: Frangais

Expérience

Monteur de Palette Octobre 2023 en cours
Dollarama , Canada (Montréal)

o

Assembler et préparer des palettes conformément aux spécifications
logistiques et aux exigences de transport.

Utiliser des techniques spécifiques pour optimiser 1'agencement des
produits sur les palettes, en tenant compte de la stabilité et de I'efficacité
du transport.

Collaborer avec 1'équipe logistique pour comprendre les exigences de
chargement et de déchargement.

Assurer la conformité aux normes de sécurité et de manutention des
marchandises pendant le processus de palettisation.

Maintenir des rapports précis sur les matériaux utilisés, les produits
assemblés et les spécifications logistiques respectées.

Commercial 2019- 2023
Travailleur Autonome, sénégal (Dakar)

o

Gestion de la vente de vétements prét-a-porter, incluant la gestion des
stocks, 1'organisation des ventes et la satisfaction client.

Utilisation des compétences logistiques pour gérer les livraisons et
assurer une disponibilité constante des produits.

Offtre de services de nettoyage haut de gamme pour les maisons et les
salles de conférence.

Gestion des opérations de nettoyage, la planification des interventions et
la satisfaction client.

Flexibilité pour jongler entre des taches variées, s'adapter aux besoins
changeants du marché et offrir des solutions sur mesure a une clientéle
diversifiée.



Echafaudage junior 2019- 2020
Entreprise COLOMAT , sénégal (Dakar)

o

Lire et interpréter les plans de construction pour monter des structures
d'échafaudage stires et solides.

Assembler et démonter des échafaudages en utilisant différents types de
matériaux comme le bois, le métal ou I'aluminium.

S'assurer que les échafaudages répondent aux normes de sécurité et aux
réglementations en vigueur en vérifiant la solidité et la stabilité des
structures

Travailler en étroite collaboration avec d'autres professionnels du
secteur de la construction tels que les magons, les charpentiers, les
ouvriers du batiment, etc., pour installer les échafaudages selon les
besoins du chantier.

Capacité a travailler en hauteur, a soulever des charges et a travailler
dans des conditions parfois difficiles.

Président de ’association des Etudiants - Aspect Social 2019- 2020
Université Cheikh Anta Diop. sénégal (Dakar)

O

Supervision du processus de gestion des réclamations des étudiants
portant sur la santé, I'alimentation, le logement, etc.

Participation active a la gestion de la vie étudiante au sein du campus.
Suivi rigoureux et mise a jour des demandes en cours pour garantir leur
résolution efficace.

Contribution a l'application et au respect des regles et consignes pour
une vie harmonieuse sur le campus.

Participation a des événements étudiants pour promouvoir la mission de
l'association.

Stage en Logistique et transport Juin - Septembre 2018

Supermarché a NGOR. sénégal (Dakar)
Chemin de Fer au Gare De HANN , sénégal (Dakar)
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Formation

Assister dans la coordination des opérations de transport.

Aider a la planification des itinéraires et des modes de transport.
Contribuer a la gestion des documents d'expédition et de livraison.
Collaborer avec les transporteurs pour organiser les envois.

Suivre et mettre a jour les informations sur les expéditions.
Soutenir les opérations logistiques quotidiennes.

Aider a la gestion des stocks et des entrepdts.

Participer a la coordination des expéditions et réceptions.

Assister dans le suivi des livraisons et des itinéraires.

Contribuer a la maintenance des équipements logistiques.

Licence Universitaire en Transport et logistique 2016 - 2019
I'Institut des Hautes Etudes en Management- HECM , Sénégal ( Dakar)



Cheikh ADJ
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Objet : Candidature pour le poste de Logistique et Transport Junior
Madame, Monsieur,

Je vous adresse ma candidature pour le poste de Logistique et Transport Junior au
sein de votre entreprise avec un grand enthousiasme. Ayant récemment obtenu ma
Licence Universitaire en Transport et Logistique a l'Institut des Hautes Etudes en
Management - HECM au Sénégal, je suis animé par un fort désir d'évoluer dans ce
domaine au sein d'une entreprise dynamique comme la votre.

Mon parcours professionnel, notamment en tant que Monteur de Palette chez
Dollarama, m'a permis de développer des compétences solides en matiere de
logistique et de transport. J'ai appris a assembler et préparer des palettes
conformément aux exigences logistiques tout en maintenant un haut niveau de
sécurité et d'efficacité. De plus, mon expérience en tant que Travailleur Autonome au
Sénégal m'a permis de gérer efficacement les opérations de vente et de livraison,
démontrant ainsi ma capacité a m'adapter a des environnements variés.

Je suis convaincu que mon profil, associant des compétences techniques en
logistique et transport a ma capacité a travailler en équipe et a m'adapter
rapidement, serait un atout précieux pour votre entreprise. Je suis déterminé a
contribuer activement a l'optimisation des processus logistiques et a la réussite de
VoS projets.

Je suis disponible pour un entretien afin de discuter de ma candidature en détail. Je
vous remercie de l'attention que vous portez a ma candidature et je me tiens a votre
disposition pour toute information complémentaire.

Cordialement,

Cheikh ADJ



