

[image: image1]
873 200-0215


ftremblay76@hotmail.com


Sherbrooke (Québec)











France tremblay


Conductrice de véhicules lourds routiers

















FORMATION





Diplôme d’études professionnelles en transport par camion


centre de formation du transport routier (CFTR), Sherbrooke | 2020





Diplôme d’études professionnelles en Assistance familiale et sociale aux personnes à domicile


École de formation professionnelle de Châteauguay | 2008





Diplôme d’études secondaires


École secondaire Magdeleine, la prairie | 1997





PARCOURS professionnel





Camionneuse


Grayson, Danville |  2020





Conduire un camion dry box longue distance Canada-USA


Inspecter le véhicule


Vérifier la marchandise et la logistique de transport





Auxiliaire en santé et service sociaux (Soins d’hygiène à domicile)


Code Bleu, Richelieu | 2018 – 2019


CLSC du Richelieu | 2008 - 2018





Établir une relation de confiance avec les usagers, et les membres de leur famille


Soutenir et encadrer les personnes dans l’exécution de leurs activités de vie quotidienne et domestique 


Apporter les soins de base





Préposée aux bénéficiaires 


Centre Rouville (CHSLD), Marieville | 2008-2009





Dispenser les soins d’hygiène de base


Effectuer les déplacements sécuritaires des résidents


Préparer et servir les repas





Préposée au service à la clientèle


Walmart, St-Constant | 2004 - 2007





Effectuer la mise en place de la marchandise sur les étalages


Servir la clientèle


Opérer les caisses


Faire l’inventaire








à propos de moi





Depuis plus de 15 ans, je travaille avec le public. Offrir un bon service à la clientèle est très important pour moi.  














on me RECONNaît POUR





Mon sens des responsabilités


Mon organisation


Ma débrouillardise


Mon esprit d’équipe


Ma flexibilité





Mes intérêts personnels


Natation


Équitation


Karaté


Plein air








