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Durant mes dernières années à la Clinique 
et au Parc aquatique, j’ai développé un 
excellent service à la clientèle, je suis 
souriante, compréhensive et réactive lors 
d’une situation délicate, je cherche toujours 
à trouver la meilleure solution pour tout le 
monde. Je suis très efficace durant des 
moments plus chargés, mes tâches sont 
toujours complétées en avance, ou je 
trouve le moyen le plus efficace pour que 
ce soit complété. 
J’ai travaillé pendant plus de deux ans et 
demi à la Clinique Sport Santé Laurentides, 
où j’ai assisté divers professionnels de la 
santé, je prenais le téléphone, montais des 
cliniques, assistais à la comptabilité et 
j'étais aussi la responsable des réseaux 
sociaux, ce qui m’a permis de développer 
ma créativité et mes connaissances dans la 
création de contenu. Je parle couramment l'anglais et le français, j'ai beaucoup voyagé 
aux États-Unis pour apprendre à communiquer couramment en anglais et je parle 
français, puisque c'est ma langue maternelle. 
J'ai également appris l'espagnol pendant trois ans au secondaire, même si je ne l'ai pas 
pratiqué depuis un certain temps, je peux en comprendre une majeure partie et trouver 
un moyen de communiquer si nécessaire. 
D’un point de vue plus actif, j’ai fait du sport toute ma vie. J'ai grandi dans le nord-est 
du Québec et le kayak de mer est un sport populaire là-bas, mais je fais surtout du 
kayak, du paddle board et du canot sur un lac ou une rivière. Je suis une passionnée de 
randonnée, j'ai la chance de vivre dans les Laurentides, une région remplie de 
montagnes et de randonnées, j'ai aussi voyagé en région montagneuses pour faire du 
camping et gravir des sommets comme les Chic-Chocs en Gaspésie toute mon enfance. 
Je suis skieuse dans l’âme, c’est un sport que je pratique tous les hivers. 
Enfin, j'ai grandi en faisant des équipes de natation, des écoles de danse, des équipes 
de cheerleading durant mon enfance et plus récemment, j'ai fait partie de mon équipe 
collégiale de natation, Les Cheminots, jusqu'à ce que je change de collège, qui n'a 
malheureusement pas d'équipe, mais je reste active dans leur salle de sport pendant la 
semaine. 
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Gabrielle Bélisle 
438-377-1955 


