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22 juillet 2022  
 
 
Madame Marianne Jomphe Boudreau 
Ressources Humaines 
marianne.j.boudreau@residenceplaisance.com 

 
 
Madame Jomphe Boudreau, 
 
La présente lettre a pour but de proposer ma candidature à titre d’Agente de relations humaines auprès des 
résidents(es) du CHSLD Plaisance des Iles.  

 

Comme vous allez le remarquer à la lecture de mon curriculum vitae, j’ai travaillé pendant plus de six (6) 

années à titre d'Intervenante auprès de victimes d'actes criminels pour le Centre d'aide aux victimes d'actes 

criminels (CAVAC). Durant ces années, j'ai eu à intervenir auprès de personnes de tout âge, victimes de tout 

acte criminel. Étant à l’emploi de l’organisme Hommes et Gars depuis plus de deux (2) ans, à titre 

d'intervenante psychosociale, j’ai à coeur la santé et le bien-être de ma clientèle parmi laquelle se retrouve 

également des personnes âgées. De plus, j'ai l'opportunité de siéger à la Table multisectorielle pour contrer 

la maltraitance envers les aînés et suis donc sensible à leur cause. Ce besoin d'être à leur écoute a toujours 

été présent et s'est développé davantage à un point tel que j'aimerais m'y dévouer entièrement. 

 

Étant conjointe de militaire, j'ai dû m'adapter à différents milieux de vie et environnements de travail. Depuis 

juillet 2019, mon conjoint ayant pris sa retraite, nous sommes revenus habiter sur nos belles îles après les 

avoir quittées pendant plus de 30 années. L’expérience que j'ai acquise au fil de ces années répond, à mon 

avis, aux exigences et aux qualités que requièrent une position en relation d'aide. De plus, le fait d’avoir 

obtenu l'autorisation du ministère de la Justice du Québec quant à l’accès à des documents confidentiels 

démontre clairement ma fiabilité, ma discrétion ainsi que mon sens des responsabilités. Les valeurs humaines 

que je préconise dans mon travail, et dans ma vie de tous les jours, sont la compassion, le respect, l'écoute 

et l'empathie. J'ai confiance que ces valeurs humaines, qui me sont chères, sont également celles que 

préconise un établissement comme le vôtre (dont la mission est de favoriser un milieu de vie sain, 

respectueux et sécuritaire). Enfin, mon dynamisme, mon dévouement et ma grande capacité d’adaptation 

font que j’ai autant de facilité à travailler en équipe qu’en individuel. 

 

Dans l’espoir de recevoir de vos nouvelles afin de discuter plus en détail des tâches inhérentes à cette 

position, je vous prie de recevoir, Madame Jomphe Boudreau, l'expression de mes salutations les plus 

distinguées. 

       

Isabelle Déraspe 
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