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Cap-aux-meules, le 19 septembre 2025 
 
La Halte 
Objet : Candidature sur le poste d’intervenant.e, liste de rappel  
 
 
Bonjour à vous, 

                         Par la présente, je désire poser ma candidature sur le poste d’intervenante pour la liste de rappel. 

Ayant travaillé pendant 10 ans comme intervenante au Chaînon, puis, comme travailleuse sociale dans le 

réseau, je me suis spécialisée en art-thérapie il y a 8 ans afin d’offrir davantage d’outils créatifs aux personnes 

en situation de vulnérabilité. Établie aux Iles-de-la-Madeleine à l’année à partir d’octobre 2025, je cherche un 

moyen de m’impliquer concrètement dans votre belle communauté. Je comprends que l’itinérance est une 

problématique complexe, qui demande beaucoup d’engagement.  

 

Actuellement je suis travailleuse autonome pour différents organismes où j’anime des groupes par l’art-

thérapie. Je cherche un emploi en intervention pour compléter mon horaire de travail et œuvrer au sein d’une 

équipe, ce qui me manque beaucoup. En outre, travailler auprès de personnes en difficulté est quelque chose 

qui me tient à cœur; je sais à quel point certain.es ont eu des vies remplies de remous et ont besoin d’un espace 

où se réfugier, s’exprimer, exister. Je trouve important de redonner du pouvoir aux individus, de les mettre en 

lien avec leurs forces, le beau réseau des Îles-de-la-Madeleine et/ou de l’extérieur s’il y a lieu. D’ailleurs, j’aime 

beaucoup travailler en partenariat et dans mon travail en tant qu’art-thérapeute, j’ai eu la chance de collaborer 

avec différentes instances dont le Musée des Beaux Art de Montréal, la Maison des femmes de Drummondville, 

Super Splendide (entreprise en réalité virtuelle), le réseau des Ruches d’art de Montréal, la Fondation 

Québécoise du Cancer, l’UQAT, différents CIUSSS et plusieurs autres organismes communautaires. Travailler 

pour La Halte serait pour moi une occasion de mettre à contribution mon expertise comme travailleuse sociale 

et art-thérapeute; je serais donc très intéressée à collaborer à votre mission tout en m’adaptant aux besoins 

spécifiques des personnes qui fréquentent vos services. 

 

L’empathie, la créativité, la communication transparente, l’écoute, le non-jugement, le respect, 

l’autonomie, l’engagement, la générosité, ainsi que l’esprit d’initiative, sont des forces qui m’ont été reconnues 



au travers de mes diverses expériences et qu’il me ferait plaisir de mettre à la contribution  de La Halte.  

Finalement, je serais honorée de vous rencontrer en entrevue afin de vous partager mon intérêt à m’impliquer 

au sein de votre organisme, en apprendre davantage sur vos résident.es et votre équipe. 

 

Merci pour votre considération, 

 

Karine Bouchard  
MA, Art-thérapie 
BA, Travail social 


