Lina Drouin
200 - 3898, blvd Ste-Anne
Québec (Québec) G1E 0K3

(418-956-2362

linadrouin@gmail.com
Profil



· Langues parlées et écrites : français, anglais intermédiaire
· Empathique et à l’écoute

· Facilité à créer un lien de confiance

· Honnête, sincère et dynamique
· Méthodologique, organisée et débrouillarde
· Sens de l’initiative et leadership
· Connaissances en informatiques : Word, Excel, PowerPoint, Intranet, Outlook et Internet

Champs de compétences



Relation d’aide

· Connaissance du réseau communautaire et de diverses problématiques en santé mentale

· Créer et animer des ateliers en lien avec le développement personnel selon les besoins 

· Travailler auprès de clientèles diversifiées dont les communautés autochtones
· Donner des conférences en lien avec l’alcoolisme et la toxicomanie

· Accompagner le client dans la réalisation d’objectifs personnels et professionnels

· Intervenir en situation de crise

· Agir à titre de modèle pour la clientèle

· Interagir avec une équipe multidisciplinaire

Gestion et supervision 
· Démarrer un organisme

· Gérer le personnel

· Effectuer la comptabilité

· Veiller à la sécurité de la clientèle et des employés

· Transmettre une information juste à mes supérieurs

· Coordonner la mise en place de projets communautaires

Expériences en relation d’aide
l         
                                                                                                                                Accompagnatrice pour personnes
Grand Nord Québécois, communautés autochtone                                                                                         en difficultés d’adaptation sociétale
Arches de Jean Vanier, Québec et St-Malachie
Organismes en santé mentale, QC    1997 à ce jour
Accueillir et servir gens démunis 
Café Rencontre
2012 à ce jour

Lauberivière

                                                                           Centre d’hébergement pour personnes âgées

Éducatrice en service de garde 
Commissions scolaires 
2008 à ce jour

En milieu scolaire
Beauport et La Capitale, Québec

Conférencière                                                    Alcooliques Anonymes,      


Toxicomanies et dépendances          2000 à ce jour
Animatrice d’ateliers 
Aide à la défense des droits sociaux 
2007 
Domaine de la solitude
2006

Centre de réadaptation de Roberval
2005

Intervenante en dépendances et

Santé mentale
Maison d’aide, Villa St-Léonard                    2023 
L’Aube de la Paix                                           2000
Villa Ignatia, Lac St-Charles
1997-1999

Maison l’Espérance
1998

Membre du conseil administratif
Maison pour femmes victimes 
1999-2001


de violence, Charlevoix
Réalisation particulière


Démarrage du Carrefour Jeunacte et du restaurant Le Piolet

                             1987

Mise en place d’un organisme pour rendre autonomes
les jeunes en difficultés.
Formations et perfectionnement



Cours compensateurs équivalent à 2 années de collège

Certificat en communication publique (partiel)
1997-1998
Certificat en service social 
1997
Université Laval, Québec                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                      Diplôme d’études professionnelles (Bureautique, comptabilité et anglais des affaires)    1985
 Collège de Limoilou, Québec

Diplôme d’études secondaires
1980

Polyvalente de Loretteville, Québec

                                          Activités significatives
ART THÉRAPIE (Centre femmes Basse-Ville, Fédération québécoise du cancer)

PERCUSSIONS (SHERPA)

BIODANZA PROFESSIONNEL (Québec, Montréal et Suisse) 
COURS D’ÉCRITURE

YOGA

NATATION

COURS NOURRITURE BIO-VÉGÉTALIENNE
LES JARDINS DE LA TERRE

LECTURES

BÉNÉVOLAT

RAQUETTES

CAMPING

PÊCHE

MARCHES

ORGANISER DES RENCONTRES

                                                    Références
Mme Line Boucher (418) 843-6172

M. Jean-Pierre Arseneault (418) 955-8852

Mme Brigitte Lafleur (418) 529-5428

M. Gilles Simard (418) 525-6916

Sœur Madeleine Bélec (Sœurs St-Joseph – St-Vallier)
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