Je me présente, je suis Marie-France Britto.

Depuis mon bas age, j’ai été passionnée d’apporter de I’aide a mes proches et grace a cette
valeur d’empathie que je me retrouve aujourd’hui comme travailleuse dans le domaine de
la santé.

Je suis motivée a contribuer a une qualité de vie meilleure a vos résidents. C’est ainsi que
je viens vous soumettre ma candidature au poste des préposées aux bénéficiaires au sein de
votre établissement.

Mes expériences antérieures m’ont permis d’approfondir mes connaissances dans les soins
des personnes ainées soit I’aide a I'hygiéne (bain, toilette), a 'habillement, a I'alimentation
et aux déplacements sécuritaires des bénéficiaires (ex. : formation PDSP) pour éviter les
blessures etc...

Je suis responsable, autonome, respectueuse, bonne communicatrice, la capacité d’écoute
en créant le lien de confiance et en restant respectueux envers les ainés. J’ai aussi la facilité
de travailler en équipe en respectant les régles d’hygiene et de sécurité et capable de gérer
les priorités etc.....

C’est avec plaisir que j’aimerais vous rencontrer pour exposer en détail mon abnégation et
ma détermination a ce poste de préposée aux bénéficiaires.

Madame et Monsieur, je vous prie d’agréer I’expression de mes salutations distinguées.



