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Lettre de motivation
À qui cela peut concerner 

Je m'appelle William Henault. Je suis un art-thérapeute à St. John's, à Terre-Neuve-et-Labrador. Veuillez accepter mon CV et ma lettre de motivation dans le cadre de ma candidature pour le poste de Chef de programme - Jeunes en difficulté et santé mentale jeunesse au CISSS des Îles.
J'ai plus de six ans d’expérience de travail auprès des enfants, des adolescents et des adultes. J'ai travaillé dans de nombreux contextes, notamment en établissement pénitentiaire, en cabinet privé, en milieu scolaire, ainsi qu'en psychiatrie ambulatoire et hospitalière.
Mon expérience dans le domaine de la gestion provient de mes 5 ans d’expérience en travaillant avec l’organisation CPF-NL. Mes tâches incluaient la création et la gestion de projets pour les jeunes apprenant de français langue seconde. Cela inclut la demande de financement et la gestion du budget. Par exemple, le projet Ça va bien aller avait reçu du financement du réseau scolaire et le programme des langues officielles en éducation (PLO-E).
Entre 2022 et 2025 le projet a rejoint plus de mille élèves dans plusieurs écoles à travers la province. Le projet avait pour but de soutenir le développement socio-émotionnel des élèves dans les classes de septième année. Nous avons utilisé des matériaux d’art et l’expression créative afin de supporter l’apprentissage du français. Au cours du projet nous avons explorer les thèmes des relations, l’espoir, les risques, le stress, et l’empathie.
J'ai un diplôme de l'Institut d’art thérapie de Kutenai (DKATI) et je pratique l'art-thérapie dans divers contextes depuis 2019. Je suis aussi membre professionnel de l'Association canadienne d'art-thérapie.
La toxicomanie et les addictions, la dépression, l'anxiété et les traumatismes sont autant de problématiques que j'encourage mes clients à aborder par l'expression créative grâce au matériel artistique. De plus, j'ai toujours travaillé en étroite collaboration avec le personnel de soutien, notamment les professionnels de la santé mentale, les enseignants, les parents et les coordinateurs de programmes.

Merci beaucoup pour votre temps et votre attention.
William Henault, BFA, DKATI, N.D.
Art-thérapeute
