Abdoul latif hamidou Tahirou

2377 Rue Duff Court
hamidoutahirouabdoullatif@gmail.com | 5148958014

Cariste certifié avec expérience en marchandisage et logistique. Doté de solides compétences en
manutention, organisation et travail d'équipe, je cherche a contribuer efficacement aux opérations
d'entrepot et a développer davantage mes compétences dans un environnement professionnel
stimulant

Expérience Professionnelle

Mosaic 09/24
Marchandiseur

Entretenir et réapprovisionner les produits dans les rayons, les étagéres, les présentoirs et les
réfrigérateurs du magasin en transportant les produits depuis I'entrepdt jusqu'a I'avant du magasin a
I'aide d'un équipement manuel ou motorisé (transpalette, chariot a main).

Soulever, transporter et positionner de maniére répétitive des produits (pesant jusqu'a 50 Ib (2)22 kg))
a hauteur d'épaule sans aide

Capacité a s'agenouiller, a s'accroupir et a tendre les bras au-dessus de la téte

Capacité de pousser et de tirer des équipements manuels et motorisés (c.-a-d. transpalette, camion a
main, etc.) contenant des charges de produits sur une distance d'au moins 100 métres sans assistance
Capacité a rester debout et a marcher pendant de longues périodes

Maxi 01/24 - 02/24
Commis d’entrepot

Gérer l'arriere-boutique en organisant les stocks (produits), en relevant, en surveillant et en signalant
les niveaux d'inventaire, en évaluant et en traitant les produits endommagés, en réemballant les
produits, en organisant le matériel de l'arriére-boutique (c.-a-d. les palettes, les coques de produits,
etc.) et en remplissant tous les documents requis.

Veiller a I'ordre et a la propreté de I'espace de travail, conformément aux exigences de la société en
matiere de sécurité

IGA 04/24 - 05/24
Commis d'épicerie

Entretenir et réapprovisionner les produits dans les rayons, les étagéres, les présentoirs et les
réfrigérateurs du magasin en transportant les produits depuis I'entrepo6t jusqu'a I'avant du magasin

Centre de formation PEX 11/24 - 11/24
Formation de cariste

- Formation compléte en conduite de chariot élévateur
- Posséde la carte de compétence de cariste



Université privée de sousse 12/22 - 07/23
Licence Administration des affaires

Cf salubrité

08/24 - 08/24
Formation en grand entretien ménage - Préposé a I'entretien ménager

- Tapis et ameublement de tissu avec extracteur a tapis et brosse ainsi qu'avec extracteur portable; -
Lavage des vitres intérieures al'aide de al méthode frangaise et américaine

- -Lavage des vitres ala' ide du' n appareil de lavage a le' au pure, ne hauteur avec els deux pieds ua
sol, - Utilisation du' n systeme de lavage aplat pour el lavage des murs de Vileda Professionn

Compeétences clés

- Compétences techniques

Cariste certifié : Conduite sécuritaire de chariots élévateurs et manutention des charges
conformément aux normes CNESST.

Entretien ménager : Expertise dans le nettoyage professionnel, incluant tapis, surfaces vitrées, et
équipements spécifiques.
Connaissances pratiques : Inspection et entretien de base des équipements industriels.

Manipulation et logistique : Expérience dans la gestion d'entreposts et le déplacement efficace de
matériaux.

- Compétences professionnelles
Fiabilité : Engagement a accomplir les taches avec précision, respect des consignes et intégrité.
Rapidité d'apprentissage : Adaptabilité rapide aux nouvelles machines et technologies.
Gestion du temps : Capacité a respecter les délais dans un environnement exigeant

- Compétences personnelles

- Force physique et endurance : Atout naturel pour les tadches nécessitant une manipulation de
charges lourdes.
Esprit d’équipe : Collaboration efficace avec des collegues pour atteindre les objectifs.

Motivation et ambition : Engagement constant dans le développement de compétences
professionnelles et personnelles.

- Francgais : Courant
Anglais : Intermédiaire

Maitrise de logiciels de gestion d’'entrep6t ou bureautique (MS Excel, etc.).



