
 

CURRICULUM VITAE 

Nom : Abe Mijnheer​
 Adresse : 2275 Rue de Montgomery, Montréal​
 Téléphone : 438-933-9570​
 E-mail : asmijnheer@gmail.com​
 Date de naissance : 28/12/1992​
 

 

PROFIL 

Professionnel de la restauration avec plus de 15 ans d’expérience, dont 9 ans en tant que 
barman et barista. Excellente connaissance du service en salle et au comptoir, maîtrise des 
cocktails classiques et des techniques de bar. Autonome, dynamique, très accueillant et 
sensible vers le client, capable de gérer la pression et les fortes affluences. 

 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

Barman – Casa del Popolo, Montréal​
 2024 –  

●​ Élaboration de cocktails classiques et signatures​
 

●​ Gestion du bar en autonomie (approvisionnement, hygiène)​
 

●​ Conseil à la clientèle et animation du comptoir​
 

●​ Formation de nouveaux employés​
 

Barman – Bar A, Montréal​
 2017 – 2025 

●​ Gestion de la salle et bar​
 

●​ Prise de commandes et encaissement​
 



●​ Accueil et fidélisation des clients réguliers​
​
 

Serveur polyvalent – Dieu du Ciel!, Montréal​
 2019  

●​ Service en salle et terrasse​
 

 

Barista – Café Parvis, Montréal 

 2018 – 2020 

●​ Préparations des cafés et thés à haute vitesse et en grande quantité 

 

FORMATION 

Danse contemporaine 

Université de Concordia, Montréal 

École de danse contemporaine de Montréal, Montréal 

 

COMPÉTENCES 

●​ Mixologie et service au bar​
 

●​ Maîtrise du service à table​
 

●​ Sens du relationnel et gestion du stress​
 

●​ Trilingue; Néerlandais (langue maternelle), Français, Anglais​
 

 

CENTRES D’INTÉRÊT 



●​ Interprétation et création en danse​
 

●​ Guitare et chant​
 

●​ Sports et nature​
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