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Abellia-Rose
Audet

Agente d'appui aux collectivités 
Carrefour Jeunesse Emploi d'Abitibi-Ouest
La Sarre
2022/08 - Présent
Prise en charge du programme d'appui aux collectivités qui s'occupe
de favoriser l'intégration des nouveaux-arrivants immigrants. Création
d'évènements, traitement de documents et saisi d'informations dans
des bases de données, contact avec les partenaires.

PRÉPOSÉE AU SERVICE DU SPORT ET DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE 
Université de Sherbrooke
Sherbrooke
2021/06 - 2022/05
Accueil des clients du centre sportif de lUniversité de Sherbrooke,
montage de plateaux sportifs, gestion dhoraires et de transactions,
réceptions des plaintes, autres tâches administratives.
            
ASSISTANTE EN PHYSIOTHÉRAPIE/ERGOTHÉRAPIE 
CISSS de l'Abitibi-Témiscamingue
Macamic
2017/06 - 2019/08
Assister les thérapeutes en physiothérapie et en ergothérapie,
intervenir socialement auprès des patients, remplir des données
statistiques.
            
AGENTE DE COMMUNICATION 
Troupe à coeur ouvert
La Sarre
2015/06 - 2017/08
Support important au directeur général, gestion des communications
de l'organisme, création de visuels destinés à la publicité, gestion de la
billetterie, gestion d'archives.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Science de la nature 
Cégep de l'Abitibi-Témiscamingue -  2015
            
Sciences humaines 
Cégep de l'Abitibi-Témiscamingue - 2016 
            
Techniques de physiothérapie 
Cégep de Sherbrooke - 2016 - 2020
            
Baccalauréat en psychologie 
Université de Sherbrooke - 2020 

FORMATION SCOLAIRE

Français (langue maternelle) 
Anglais intermédiaire 

LANGUES

Je suis une jeune professionnelle motivée dotée d'un
bon esprit d'équipe et d'un grand sens de
l'organisation et de la communication. Je suis à la
recherche de nouveaux défis et le désir de venir en
aide à ma communauté m'interpelle beaucoup. Je suis
toujours désireuse d'apprendre, d'assumer plus de
responsabilités et de grandir sur le plan professionnel
et personnel. Je suis habituée à travailler rapidement,
physiquement et sous pression pour répondre aux
exigences fixées.

COMPÉTENCES
Esprit d'équipe
Leadership
Rigueur et organisation 
Sens du service
Bonne capacité de jugement

OBJECTIF

IMPLICATION
Siège #2 comme administratrice au sein du
Conseil dAdministration de La Troupe à Cœur
Ouvert
Implication au sein d'organisations sportives de
l'Université de Sherbrooke (création
d'évènements et autres)
Joueuse de rugby au sein de l'équipe
universitaire de l'Université de Sherbrooke.
Implication au sein du club de rugby des
Abénakis de Sherbrooke
Administratrice au sein du Conseil
d'Administration de la course PG Expédition
Abitibi.
Bénévolat auprès de personnes âgées dans les
centres de soins de longue durée.

Autres expériences bénévoles très nombreuses


