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Formations

Université du Québec a Montréal (1er cycle)

Baccalauréat ensexologie
Faculté des sciences humaines

Université de Montréal (ler cycle)

Etudes libres — Travail social

Université de Montréal (ler cycle)

Certificat en sexualité : enjeux de société et pratiques d intervention

Faculté de I’¢éducation permanente

Etudes collégiales en programme technique

Techniques juridiques
Cégep Francois-Xavier Garneau (ville de Québec)

Expériences professionnelles

En cours

Complété

Complété

Complété

2023-2026

2022-2023

2021-2022

2018-2020

Intervenante en éducation a la sexualité

RAP Jeunesse (Ahunstic-Cartierville)

Intégrer et assurer une présence dans 1’école secondaire Emile-
Legault aupres des adolescents.es ;

Animer des ateliers et des formations sexologiques basés sur les
besoins de 1’école ;

Faire des rencontres de suivis avec les jeunes ;
Créer du contenu créatif pour rejoindre les jeunes en ligne et
Faire des références et des accompagnements au besoin.

Intervenante en sexologie communautaire

Comité Sexualité & Influence$ (Longueuil)

Prendre contact avec organismes jeunesses du territoire ;

Participer aux tables de concertations et aux rencontres
mensuelles ;

Transmettre une facture et les statistiques de mes déplacements ;

Créer des liens avec les jeunes et les intervenants.es des milieux
et

Créer des ateliers et des activités en lien avec la sexualité.
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Adjointe a I’équipe clinique et animation Janvier 2024 — Juin 2024
Premiére Ressource, aide aux parents

e Animer les ateliers ;
e Maintenir les statistiques a jours ;
e Présenter nos services de maniére concise et

e Partager de I’information a 1’équipe clinique et les aider dans leurs diverses taches.

Intervenante psychosociale Janvier 2021 — Décembre 2023

La Maison du pere — Réinsertion sociale
e  FEtablirun lien de confiance avec les usagers ;
o Accueillir et faciliter I’intégration des usagers et

o Maintenir le dossier des usagers a jour démarches.

Tutrice scolaire (& domicile et en ligne) Depuis octobre 2022

o Ttre a Pécoute des besoins de ’éléve et ses difficultés |
o  Gérer les imprévues et

e Faire preuve d’autonomie et d’organisation,

Compétences

e  Certification DAFA (2020-08).

e  Compléter un cours sur I’intervention en contexte de nature et d’aventure a I’Université Laval (2024).

e  Formation en bureautique sur les programmes Outlook, Word et Excel.

e  Formation Teams « Intégrez plus d'applications au travail d'équipe » - La Puce, ressource informatique.
e  Formation en bureautique sur les programmes Outlook, Word et Excel.

e  Formation sur I’approche orientée solutions (AOS).

e  Formation « Trans Diversité 2 ».

° Loi 90 - Administration de médicaments et de soins invasifs d’assistance.

Implications et bénévolats

e Je me suis impliquée dans I’ Association Facultaire des Etudiants.es des Sciences Humaines de "'UQAM comme
représentante aux affaires académiques.

e  J’airéalisé des heures de bénévolat dans unservice d’aide alimentaire, pour diverses taches.
Loisirs

Pratiquer I’escalade, faire de la photographie et faire du plein air pour profiter de la nature.

*Des références peuvent vous étre transmises sur demande™
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