Alexandre
Marineau

-423 Alexandre-Nadeau, St-
Jean-sur-Richelieu Qc, Canada
-514-264-4210

-marineau718@hotmail.com

COMPETENCES

« Approche humaniste, cognitivo-
comportemental et systémique.

« Musicien/Chanteur

« Créer des activités adaptées au
besoin du client

« Techniques d'interventions variés
(reflet, focalisation, reformulation,
soutien, écoute active,
confrontation etc...)

« Facilité a créer un lien significatif

« Plusieurs outils (thermométre,
processus de l'action humaine,
étapes d'une relation saine, cycle
de la violence, etc..)

LANGUES

e Francais (langue maternelle)
¢ Anglais américain (niveau B2)

FORMATION SCOLAIRE

Education spécialisé (DEC): Cégep de Valleyfield & Saint-
Constant 2020-2024

INTERPRETATION JAZZ (DEC): CEGEP MARIE-VICTORIN (DEC)
2015-2019

Educateur spécialisé passionné de Uintervention auprés des
clienteles adultes et adolescentes. Spécifiquement en santé
mentale, toxicomanie, dépendance, itinérance et hommes auteurs
de violence.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Intervenant psychosocial a Le Saule

Octobre 2025 3 aujourd’hui

Accueil/référence téléphonique

Suivi individuel: évaluation, sensibilisation
Interventions de groupe

Formations VC, suicide, cellule éclaire
Bilan de fin de parcours

Suivi de dossier

Intervenant en itinérance

L’Avant-Garde (volet hébergement) a La Prairie

Mai 2023 a 2025

Gestion de crise (consommation, gestion de la colére,
psychose, sevrage)

Enormément d’écoute active

Balance décisionnelle pour faire réfléchir sur leurs
choix

Développer le sentiment d'appartenance (jouer de la
guitare, chanter des chansons, cinéparc dans la
cours, jeux de société, discussion, marche en nature)
Répondre au besoin physiologique et sécuritaire
Recherche de logements

Maintenir le calme dans le refuge

S’assurer que les taches des résidents sont faites

Référence: Haleema Rashid: 514-267-8050

Stage au Carrefour Point Tournant

Thérapie fermée en dépendance a Longueuil

Janvier a mai 2024

8h30: méditation, écriture (travaux personnels),
lecture thérapeutique (A.A, N.A, C.A) et réflexion
collective sur la lecture

9h45 a 11h: atelier psychosociale (différencier
l'anxiété du stress, etc...) ou atelier sur une des 12
étapes des A.A

13h a14h15: encore atelier ou travaux personnels
14h30 a 15h15: travaux personnels

Référence Emmy Laferriére: 514-265-6294



