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	Projets

2017 : Voyage humanitaire au Costa Rica 

2022 : Voyage sac-à-dos ( Hawaï, Suisse, Singapoure, Indonésie )

2023 : Projet professionnel et personnel dans le domaine de la zoothérapie

	COMPÉTENCES

Authenticité
Autonomie
Capacité d’adaptation
Curiosité intellectuelle
Écoute active
Ouverture d’esprit
Pro-active


	expériences

Cégep de la Gaspésie et des îles 
2022 – Actuellement
Intervenante à l’accueil et l’intégration des étudiants internationaux (Remplaçante/stagiaire)
- Organisation d’évènements
- Animation d’activités
- Rencontre psychosociale en suivi individuel
- Faire des références
- Notes de suivi
- Élaboration de plan d’intervention 

ATPL de l’Est, Gaspé
Automne 2022 – Actuellement
- Aide aux devoirs
- Organisation d’évènements
- Animation d’activités

Taillage de haie Désourdy Inc.
Été 2022
- Ramassage de cèdre
- Aménagement paysager
- Entretient du matériel 
- Service à la clientèle

Hôpital Honoré-Mercier
2020 (secteur oncologie)
-2022 (Vaccination)
Aide de service 
- Accueil des clients et procédures de sécurité Covid-19
- Bain des usagers
- Alimentation
- Premier répondant aux cloches 
- Aide aux préposés 
- Tâches variées
Formation PDSB, RCR
Formation sur l’utilisation des produits nettoyants toxiques 

Centre de Bénévolat d’Acton Vale
Stage 2021  
- Animation de rencontres pour les proches aidants
- Supervision et animation des cuisines collectives
- Interventions auprès des usagers (situation de vulnérabilité
financière, problématique de santé mentale)
- Répit aux proches aidants (interventions auprès d’aidés)
- Rencontre d’équipe
- Formations


Trait d’Union Montérégien
Contract d’été 2021 
- Intervention et accompagnement à domicile auprès des usagers
- Notes de suivi
- Organisation d’évènements
- Animation d’activités
- Tenu de dossier
- Appels téléphoniques
- Organisation d’activités estivales
- Rencontre d’équipe
- Formations 

Boulangerie Ménard
2018-2020
- Caisse
- Plonge 
- Allimentation (emballage)

Restaurant Printanier
2017-2018
- Caisse
- Service aux tables/comptoir
- Cuisine
- Tâches ménagères

Le Fou Du Bois (Érablière/salle de réception)
2014-2017 
- Caisse
- Service aux tables
-  Aide en cuisine
- Tâches ménagères
- Travail manuel extérieur
Ferme familiale Desgranges
- Conduire la machinerie
- Soins aux animaux (chevaux, vaches, poules, porc…)
-  Tâches manuelles
- Récoltes





	Formations

Zoothérapie Mauricie
Août 2023- octobre 2023

Cégep de la Gaspésie et des Îles
Techniques en travail social 2022-2023

Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu
Technique en travail social 2020-2022


Cégep Saint-Hyacinthe
Arts visuelles et médiatiques 2019-2020

Polyvalente Hyacinthe Delormes
Volet Environnement 
Volet Plein air
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