 
Ann-Frédéryke Hurens 
715-3 avenue des Oblats
Québec, QC  G1N 1W5 
418 563-4930 / 418 580-5533 annfrederyke@live.ca 
 

 
FORMATION SCOLAIRE

Depuis 2024			Université Laval
					Maîtrise en orthophonie
 
	2020-2023  
	 
	 
	Université Laval 

	 	 
 
	 
	 
	Baccalauréat en psychologie 

	2017-2019 
	 
	 
	Cégep Garneau 

	 	 
 
	 
	 
	Profil Science de la nature / Sciences de la vie et de la santé 

	2012-2017 
	 
	 
	École secondaire Saint-Jean-Eudes 

	 	 
 
	 
	 
	Profil Langues & Éducation internationale 

	2008-2012 
 
	 
	 
	Externat Saint-Cœur de Marie 

	2005-2008 
	 
	 
	École du Parc 


 
 
SPÉCIALISATIONS 
· Diplôme du Baccalauréat en psychologie 
· Diplôme d’études collégiales (Science de la nature)  
· Certificat du Programme d’éducation intermédiaire du Baccalauréat International 	 
· Diplôme d’éducation secondaire internationale SÉBIQ  	 	 	 	 	 
(Société des Écoles du monde du Baccalauréat International du Québec et de la francophonie)  
· Diplôme d’Aptitude aux Fonctions D’Animateur (DAFA)  
· Cours en 30/Premiers secours/SA 1.5H (Fondation des maladies du cœur et de l'AVC)
· Cours de gardienne avertie
 
	 	 	






EXPÉRIENCES DE TRAVAIL
 
Réceptionniste
	 	 
	 
	 
	
	

	Orthophonie de la Capitale
3060 Bd de l’Ormière 
	 	 
	 
	 
	 
	Depuis septembre 2023 

	Québec, QC 	G2B 3K3 
 
	418-476-5768 
	
	
	
	

	Animatrice-intervenante  
 
	 	 
	 
	 
	 
	 

	Maison des jeunes de Beauport 20 Rue Hugues-Pommier 
	 	 
	 
	 
	 
	Septembre 2021 à mai 2024

	Québec, QC 	G1E 4T9 
 
Chef de quart 
 
	418 664-1753 
	
	
	
	

	Starbucks  	 	 
2790 av Saint-David 
	 	 
	 
	 
	 
	Juin 2018 à septembre 2021 

	Québec, QC  	G1C 5W2 
	418 663-2122 
	 
	 
	 
	 


 
Monitrice 	 	 	 	 	 
 
Municipalité de Boischatel  	 	 	 	 	           Juin 2021 à août 2021
45 rue Bédard 	 	 	 	 	 	           Juin 2020 à août 2020 
Boischatel, QC 	G0A 1H0 		418 822-4500 	 	 Juin 2019 à août 2019 
 
Éducatrice au service de garde 	 	 	 	 	 	 
 
Commission scolaire des Premières-Seigneuries 	 	 	 Janvier 2020 à mars 2020 
École primaire Freinet de Québec 
945, boul. des Chutes  
Québec, QC 	G1E 2C8 		418 666-4580 
 
Caissière et commis au service à la clientèle 
 
RONA L’Entrepôt-Québec  	 	 	 	 	 	Février 2016 à août 2018 
1500 rue Bouvier  
Québec, QC 	G2K 1N8 		418 622-6555 
 
Technicienne soccer 
 
Club de soccer des rivières de Québec 	 	 	 	 Juin 2015 à septembre 2015 
7200 boulevard de l’Ormière 	 
	Québec, QC 	G2C 1C1      
	 418 845-6415 
	
	 
	
	
	

	

	


 APTITUDES PROFESSIONNELLES 
 
· Responsable; 
· Enthousiaste; 
· Facilité à travailler seule ou en équipe;
· Capacité d’apprendre rapidement;
· Facilité de communication. 
 
 
CHAMPS D’INTÉRÊT 
 
Passe-temps, loisirs : 	Soccer, vélo, lecture, randonnée, voyage
 
 
AUTRES 
 
· Assistante et entraîneur de l’équipe benjamine de soccer futsal de Saint-Jean-Eudes en 2019 et 2020
· Recrutée par l’équipe Lévis-Est U21-AAA en 2019. 	 	 
· Recrutée par l’équipe D-2 de soccer des Élans du Cégep Garneau en 2018 et 2019. 
· Joueuse par excellence 2015 catégorie U13 à U18 au Club de soccer des rivières de Québec. 
· Recrutée par l'équipe de soccer élite ProFoot England Tour 2014 et Spain Tour 2015. 
 
 
BÉNÉVOLAT
· CHSLD de Québec en 2024 (visite amicale)
· Café étudiant Exocytose de l’Université Laval en 2025 (barista)

RÉFÉRENCES 
 
Disponibles sur demande 
