Caroline Mecteau

cmecteau@merici.ca
Québec, Québec, G1C 551

EXPERIENCE DE TRAVAIL

Chargée de cours sept. 2007 - Aujourd’hui
College Mérici * Québec

Supervision de stagiaires en éducation spécialisée. Enseignement de cours: “Relation Aidante” ainsi que
“Ressources Communautaires et Aspects Légaux”’(Emploi a temps partiel). J'y suis encore a I'emploi
actuellement (télétravail).
Educatrice spécialisée sept. 1996 - ao(t 2022
CSSDN (Centre des Services Scolaires des Navigateurs)  Lévis, Québec

Accompagnement et soutien aux éleves présentant des besoins particuliers. Fraichement retraitée :)
Educatrice spécialisée ao(t 1987 - sept. 1996
CIUSSS -« Québec

Accompagnement d’enfants et d’adolescents présentant des besoins particuliers (Centres Jeunesse)

FORMATION

Enfance inadaptée sept. 1990 - juin 1993
UQTR - Québec

Certificat universitaire en éducation spécialisée (Fait & temps partiel)
Technique en éducation spécialisée sept. 1984 - mai 1987
Cégep Ste-Foy » Québec

Formation visant a soutenir les personnes présentant des besoins particuliers: Enfants, adolescents, adultes,

personnes agées. Exemples de besoins particuliers: Déficience intellectuelle, T.S.A., problématiques
comportementales/santé mentale, limitations cognitives, physiques et autres etc..

COMPETENCES

¢ Informatique: logiciels de base: Word, TEAMS et autres

e Travail d’équipe: La communication, la bienveillance, la discussion ouverte et les compromis
nécessaires sont la base!

e  Savoir-étre, grand sens de I'éthique

e Souci du travail bien fait et surtout que les besoins de la clientéle soient répondus d'une fagon optimale

¢ Qualités: Bienveillance, empathie, motivation, détermination, débrouillardise

e Langues parlées: Francais (impeccable & I'oral et a I'écrit), anglais (non bilingue mais fonctionnel)

BENEVOLAT

Bénévole janv. 2023 - Aujourd’hui
CHSLD St-Antoine * Québec

Bénévolat aupres d’'un usager en perte d’autonomie physique et fonctionnelle. Je mets a profit mes compétences
de T.E.S. auprés du papa d’'une amie qui souhaitait fournir du soutien spécialisé a son pére. Je remets la totalité
du salaire qu’on me verse a la fondation Véro et Louis.



