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PROFIL

Infirmière diplômée avec plus de 6 années d'expérience clinique en Tunisie et en Arabie Saoudite. Expertise en urgences 
médicales, chirurgie plastique, assistance au bloc opératoire, prise en charge post-opératoire et gestion des 
situations critiques. Expérience confirmée dans des environnements hospitaliers exigeants nécessitant réactivité, sécurité 
des soins et coordination multidisciplinaire.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

2023 – 2025 Infirmière Chirurgie Plastique (Instrumentiste & Soins des Plaies), 
A1 Clinic

•Assistance aux chirurgiens lors des interventions de chirurgie 
plastique.
•Réalisation de soins spécialisés des plaies et suivi post-opératoire.

Arabie Saoudite

•Application des protocoles de stérilisation garantissant la sécurité des 
interventions.
•Surveillance clinique continue des patients opérés.

2021 – 2023 Infirmière des Urgences & Membre Équipe Code Blue, 
Hôpital Général Al Zahra

•Prise en charge de patients en situation d'urgence vitale.
•Participation aux procédures de réanimation et interventions Code 
Blue.

Arabie Saoudite

•Évaluation rapide et stabilisation des patients critiques.
•Collaboration avec les équipes médicales d'urgence.

2019 – 2020 Infirmière des Urgences, Cabinet Dr Rabab Wanas
•Gestion des soins d'urgence et stabilisation des patients.
•Assistance médicale lors d'interventions critiques.

Tunisie

•Surveillance clinique et triage des patients.

2018 – 2019 Infirmière Post-Opératoire, Clinique Dabebi
•Surveillance du rétablissement après chirurgie.
•Mise en œuvre des protocoles de récupération et suivi des patients.

Tunisie

•Prévention des complications post-opératoires.

2015 – 2016 Infirmière en Gastroentérologie, Cabinet Dr Fatma Haloum Sowa
•Assistance lors des examens et actes de gastroentérologie.
•Préparation et accompagnement des patients.

Tunisie

FORMATION

2015 Diplôme National d'Infirmière Tunisie

2021 Licence Professionnelle d'Exercice Arabie Saoudite

DataFlow Verification, Réf. S003-2104-782517 Tunisie

BLS – Basic Life Support Tunisie

ALS – Pediatric Advanced Life Support Tunisie

Diplôme d'Anglais – 12 Niveaux (120 heures) Tunisie

COMPÉTENCES

Soins d'urgence

Assistance au bloc opératoire

Suivi post-opératoire

Évaluation clinique

Réanimation Code Blue

Infirmière instrumentiste

Sécurité des patients

Support vital avancé

Chirurgie plastique

Gestion des plaies

Prévention des infections

Travail en équipe multidisciplinaire

LANGUES

Arabe
Langue maternelle

Français
B2

Anglais
B2
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