CHANTAL LAPIERRE

CONTACT
(] 418-969-7923

X clapierre43@hotmail.com

@ 340 ch. Arsenault App B, Cap aux
Meules,
Qc, G4T 1L8

COMPETENCES

e Travail au couteau

o Procédures de cuisson

e Respect des normes
d'hygiene

e Organisation des taches

e Gestion des déchets

e Procédures de nettoyage et
désinfection

o Gestion du stress

FORMATION

e Diplome d'études professionnels-
Cuisine d'établissement

Ecole aux adultes des iles 2007
e Attestation d'études -
Cuisine d'établissement
Ecole aux adultes des lles 2005

Francais

LANGUAGES

CUISINIERE

PROFIL

Aide-Cuisiniéere assidue, dotée d'excellentes
compétences culinaires et d'une solide connaissance
de I'hygiéne alimentaire. Maintient <constant de
I'approvisionnement adéquat, |I|'organisation et le
nettoyage des zones de la cuisine afin d'optimiser la
productivité. Professionnelle dévouée, avec le sens du
travail en équipe, une nature ponctuelle et un style de
communication ouvert centré sur la satisfaction de

tous les besoins en matiere de préparation et de
service.

PARCOURS PROFESSIONNEL

CUISINIERE

CTMA Traversier Ltée, Cap-aux-Meules

o Aide au chef et au 2e pour préparer les repas de de
|'équipage et des passagers

e Remplacer le chef cuisinier ou le 2e lorsque
nécessaire

e Placer les commandes et les réceptionner

e Gérer la facturation

e Nettoyage, désinfection et entretien du matériel et
de I'environnement de travail dans le respect des
normes d'hygiéne.
Formation des nouveaux membres de |'équipe aux
techniques culinaires.

CHEF CUISINIERE

Nouveaux Horizons, Havre-aux-Maisons

2013-2018

e Faire les commandes, les réceptionner et assurer
['inventaire des denrées alimentaires

e Préparer les 3 repas par jours et les desserts pour
usagers

o Etablir les différents menus selon les normes et les
spécificités des usagers

e Nettoyage, désinfection et entretien du matériel et
de I'environnement de travail dans le respect des
normes d'hygiéne.

CUISINIERE

Restaurant Le Sablier, Havre-aux-Maisons

e Préparer les repas du déjeuner et du diner pour les
clients

o Assurer le service des groupes voyageant en autocar

e« Nettoyage, désinfection et entretien du matériel et de
I'environnement de travail dans le respect des normes
d'hygiéne.

STAGIAIRE EN CUISINE

Restaurant Chez Gaspard, Havre-aux-Maisons

2008-2013

2007

e Préparer et servir les déjeuners des clients
voyageant en autocar.

2018- a maintenant



