Chantal
Dubé

Dégelis (Québec) G5T 2G5 - 581 337-7682

SYNTHESE DES QUALIFICATIONS

Assidue

Méthodique

Attentionnée

Capacité d'adaptation
Appliguée dans son fravail
Respect des délais

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

PREPOSEE AUX BENEFICIAIRES

Nomade, Tles-de-la-Madeleine | 2021-2024
BeeRefer, lles-de-la-Madeleine | 2020-2021
Résidence Dégelico, Dégelis | 2019-2020
Manoir Liverpool, Lévis | 2016-2019
Agence Prosoins, Québec | 2013-2016

Sceurs de la Charité de St-Louis, Lévis | 2012-2013

Humatech, Sainte-Foy | 2007-2012

JOURNALIERE
Hamel inc., Saint-Romuald | 2005-2006

CUISINIERE / AIDE-CUISINIERE
Golf L' Auberiviere, Lévis | 2005
Casse-croute la Jungle, Pintendre | 1999

OPERATRICE D’EQUIPEMENT DE TEXTILE
Industries Canatex, Pintendre | 2000-2005

FORMATIONS

Loi 90
CISSS des lles, Tles-de-la-Madeleine | 2021

Attestation de formation PDSB
ASSTSAS | 2007

RCR/DEA Niveau C
Secourisme RCR Québec | 2021

Etudes secondaires

Ecole secondaire de la Vallée-des-Lacs, Saint-

Michel-du-Squatec | 1982-1985

chandube48@gmail.com

CHAMPS DE COMPETENCES

SANTE

Cu

usl

Prodiguer des soins d’hygiene
Servir les repas et superviser
I'alimentation

Administrer des médicaments
Assister lors des déplacements
Veiller & la propreté des lieux
Surveiller I'état général des
bénéficiaires et communiquer
les changements dans leur état
de santé aux professionnels de
la santé

ISINE

Préparer et cuisiner divers mets
Appliguer les regles d'hygiene et
de salubrité alimentaires

Faire le montage des plats et
des assiettes

Déterminer les réserves et les
ingrédients disponibles

Assurer la conservation des
aliments

Tenir I'inventaire de la nourriture,
des fournitures et du matériel
Entretenir le poste de travail

NE DE TRANSFORMATION

Opérer des machines de
production

Contréler la qualité des produits
Travailler avec des équipements
manuels et automatisés



