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Charlotte Larose                                                               
105 chemin Ste-Foy, app 310                                                                                                (514) 706-6955 
Québec (Québec), G1R 1T1 charlotte.larose22@gmail.com 
 
 

Caractéristiques personnelles 
 
Ü Bonne maîtrise du français et de l’anglais (bilingue) et une connaissance de base de 

l’espagnol 
Ü Intérêt pour le travail, motivée  
Ü Habileté à travailler sous pression.  

 

Expériences de travail 
 
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec                                  emploi actuel 
Ü Infirmière clinicienne  
Ü Département de soins intensifs de chirurgie cardiaque  
Ü Soins intensifs Covid-19 
Ü Superviseur clinique pour le stage de soins critique université Laval 
 
Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec                                          été 2019 
Ü Candidate à l’exercice de la profession infirmière  
Ü Département de chirurgie thoracique  
Ü Département de soins intensifs de chirurgie cardiaque 

 
Faculté des sciences infirmières de l’université Laval                                                      Automne 2018 
Ü Auxiliaire d’enseignement pour le cours de pratique infirmière 1  

 
Hôpital Honoré-Mercier, CISSSME                                                                                               Été 2018  
Ü Externe en soins infirmiers   
Ü Département : urgence  
Ü Triage, urgence mineure, salle de choc, moniteurs cardiaques, observation  

 
Hôpital Honoré-Mercier, CISSSME                                                                                          2017 à 2019 
Ü Préposée aux bénéficiaires  
Ü Départements : débordement d’urgence, cardiologie, oncologie et gériatrie 

 
Zara                                                                                                                                               2016-2017 
Ü Conseillère à la vente  
Ü Caissière  

 
Maison de répit l’intermède                                                                                                                 2016 
Ü Intervenante 
Ü Répondre aux besoins des usagers (alimentation, hygiène, sécurité, sommeil, médication…); 
Ü Planifier (préparer le matériel nécessaire) organiser et animer des activités en fonction des intérêts, 

des capacités et des besoins des usagers; 
Ü Participer à la routine quotidienne de l’organisme (lavage, nettoyage, tâches ménagères…) 
Ü Formation secouriste (RCR/DEA) 

 
McDonald                                                                                                                                   2014 à 2015 
Ü Caissière 
Ü Service au volant 
Ü Cuisine 
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Familiprix                                                                                                                                   2011 à 2013 
Ü Caissière 
Ü Formation Cosmétique; parfum, Dermocosmétique, Lise Watier, Pupa. 
Ü Expérience au laboratoire; compter des pilules, prendre les prescriptions des clients. 
Ü Expérience de commis; faire du facing, faire du remplissage, laver les tablettes, sortir les expirés 

Formation scolaire, diplômes et autres formations 
 
Études secondaires, collégiales et universitaires                                                                                                                     
Université Laval, Baccalauréat en Sciences infirmières                                                             2016 à 2019 
Université Laval, Certificat en psychologie                                                                                 2014 à 2020 
Cégep de Saint-Hyacinthe, profil administration                                                                         2012 à 2014 
École secondaire St-Joseph, programme internationale, St-Hyacinthe                                     2009 à 2012 
 
Formation RCR/DEA                                                                                                                             2016 
 
Formation PDSB                                                                                                                                   2017 
 
Formation sur les arythmies (université Laval 3 crédits)                                                                 2018 
 
Obtention permis de pratique de l’Ordre des infirmiers et infirmières du Québec                        2019 
 
Formation Tronc commun des soins intensifs de l’IUCPQ                                                              2019 
 
Formation Tronc spécifique aux soins intensifs en chirurgie cardiaque IUCPQ                           2019 
 
Formation ballon intra-aortique                                                                                                           2020 
 
Formation cœur mécanique                                                                                                                 2020 
 
Formation hémofiltration CVVHDF                                                                                                      2020 
 
Formation ACLS                                                                                                                                    2021 
 

Implications sociales/ bénévolat 
• Comité des finissants et finissantes 2018/2019 
• Comité organisateur du vins et fromages des sciences infirmières 2019 
• Comité organisateur du Gala Henderson 2019 
• Bénévole à la soirée de remise des uniformes de la FSI 2018 
• Participation aux jeux des infirmières et infirmiers du Québec à l’hiver 2018  
• Comité organisateur du Gala Henderson 2018  
• Comité organisateur du vins et fromages des sciences infirmières 2018 
• Bénévole à l’Exocytose (café étudiant du pavillon Ferdinand-Vandry) automne 2017 
• Intégrateur aux activités d’intégration des sciences infirmières 2017  
• Comité organisateur du Gala Henderson 2017  
• Comité organisateur du vins et fromages des sciences infirmières 2017 
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Stages en soins infirmiers inclus dans la formation  
 
Stage de consolidation                                                                                                            Hiver 2019 
9500 Hôtel Dieu de Québec, chirurgie gynécologique, urologique, ORL 
 
Stage soins critiques                                                                                                                Hiver 2019 
Urgence de l’IUCPQ 
 
Stage en soins respiratoires spécialisés à domicile                                                        Automne 2018 
IUCPQ 
 
Stage en gériatrie  
Maison Paul-Triquet                                                                                                                Automne 2018 
 
Stage en périnatalité  
Hôpital St-François d’Assise                                                                                                             Été 2018    
 
Stage en Chirurgie  
Centre hospitalier de St-George de Beauce                                                                                  Hiver 2018  
 
Stage en santé mentale                                                                                                             
Clinique Notre-Dame des Victoires                                                                                         Automne 2017 
 
Stage en médecine interne  
Hôpital de l’Enfant-Jésus B5000-E5000                                                                                        Hiver 2017 
 
Stage en périnatalité 
CLSC des rivières                                                                                                                    Automne 2016   
 
Stage en médecine interne 
CHUL                                                                                                                                       Automne 2016 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Références sur demande



 

 


