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Formation générale 
Université de Sherbrooke 
Diplôme en communication marketing (en voie d’obtention) 
 
Cégep de Sherbrooke 
Diplôme d’études collégiales en sciences humaines – profil psychologie  
 
École secondaire du triolet 
Diplôme d’études secondaires – sport étude hockey 
 
Expérience professionnelle 

Stagiaire en rédaction et développement de contenu — Tourisme Cantons-de-l’Est 

Septembre à décembre 2024 

• Rédaction de divers articles 

• Création d’infolettres 

• Mise à jour d’articles et de contenu web 

• Faire la promotion de la région en créant divers concepts de contenu web 

• Analyse des différentes intelligences artificielles 

 

Directrice et coordonnatrice marketing — Usine-école Siboire 

Février 2024 à aujourd’hui 

• Gestion de l’équipe marketing  
• Planification de calendrier de contenu  
• Gestion de projets  
• Création de contenus et de designs 
• Création de calendriers de communication 
• Conception d’infolettres 

 

Auxiliaire de recherche — Université de Sherbrooke 

Avril à mai 2024 

• Mène les entrevues avec les participants  
• Rédaction de verbatims  
• Codage d’entrevues 
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Langues parlées et écrites : Français, anglais  
 
 
Distinctions 

 
2018    NOMINATION : ÉTHIQUE SPORTIVE 
2019    NOMINATION : MEILLEURE ATHLÈTE DE NIVEAU PROVINCIAL 
2018-19   CAPITAINE D’ÉQUIPE BANTAM « AAA » 
2015-16   CAPITAINE D’ÉQUIPE PEE WEE 
 
 
 
Loisirs et intérêts 
 

• Plein air 

• L’art 

• Musique (apprentissage du piano et du violon à l’école du Sacré-Cœur) 

• La lecture 


