
Daphnée Gratton
153 rue JC Wilson
J7Y 0A9 Saint-Jérôme
(450) 848 0150
daphneegratton@yahoo.ca

EXPÉRIENCE(S)

CISS des Laurentides, Saint-Eustache — Aide de service
Décembre  2020 À Mai 2021

Apporter une aide aux infirmières et préposées. Accomplir différentes

tâches de remplissage de matériel nécessaire aux soins. Accompagner les

différents soignants dans les soins d’hygiène et d’alimentation.

Académie Lafontaine, Saint-Jérôme — Monitrice en sécurité
aquatique

Octobre 2018 À AUJOURD'HUI

Enseigner les différents styles de nage ainsi que les techniques de sécurité
aquatique aux jeunes d’âge préscolaire et juniors.

Camp Bruchési, Saint-Hippolyte — Monitrice de Camp de
jour

Juin à Août 2020 et Juin 2021 à Août 2021

Animer des jeunes enfants et développer leur relation avec la nature.

Camp Neptune, Saint-Jérôme — Monitrice de Camp de jour

Juillet 2019 et relâche 2020

Animer des activités enrichissantes et enseigner les différents styles de nage
aux jeunes d’âge préscolaire et juniors.

Saint-Jérôme — Gardienne d’enfant

Juillet à Août (été) 2016, 2017 et 2018

Garder deux jeunes filles de 5 et 9 ans, préparer des collations, ranger la
maison ainsi qu’organiser des activités.

QUALITÉ(S) ET APTITUDE(S)

​Attentive

​Dynamique

​Organisée

​Débrouillarde

​Curieuse

​

DISTINCTIONS

Implication dans le comité environnementale

du Cégep de Saint-jérôme de septembre 2021

à aujourd’hui

Récipiendaire du prix amélioration en

natation cadette féminine, 2017

Membre de l’équipe de natation des Dragons

de l’Académie Lafontaine de 2015 à 2020

Membre du club de triathlon, L'Échappée, été

2018

Membre du club de course de l’Académie

Lafontaine de

septembre 2018 à 2020

Participation à de nombreuses compétitions

de natation et

activités sportives.

Participation à de nombreux évènements de

bénévolat, accomplis

plus de 100 heures.



FORMATION(S)

Académie Lafontaine,​Saint-Jérôme—S​auveteur national

Octobre 2019 à Novembre 2019

Formation de Sauveteur.

Académie Lafontaine,​Saint-Jérôme— Premiers Soins

Octobre 2019

Formation de premiers soins.

Académie Lafontaine, ​Saint-Jérôme— ​Moniteur en sécurité
aquatique

Octobre 2018 à Novembre 2018

Formation pour devenir moniteur en sécurité aquatique.

Académie Lafontaine, ​Saint-Jérôme — M​édaille de bronze

Octobre 2016

Formation de médaille de bronze.

Académie Lafontaine,​Saint-Jérôme—C​roix de bronze

Octobre 2017

Formation de croix de bronze.

Académie Lafontaine,​Saint-Jérôme—G​ardiennage Averti

Avril 2015

Formation de gardiennage averti.

LANGUES

Français

Anglais

Espagnol (connaissances de
base)


