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David Fraser 
32C, rue de la Cour 

Rivière-du-Loup (Québec)  G5R 1J3 

Cellulaire : 418 714-4584 

Courriel : vlad2tara@live.ca 

 

 

OBJECTIF DE TRAVAIL 

 

J’ai occupé divers types de postes où j’ai pu acquérir de l’expérience diversifiée et ainsi mettre à 

profit mon endurance physique. Je désire maintenant obtenir un emploi en travail manuel soit à 

titre de journalier ou de commis d’entrepôt dans des entreprises autre que dans le secteur industriel. 

Toutefois, je suis prêt à prendre en considération des offres en lien avec l’ensemble de mon bagage 

professionnel. 

 

 

PRINCIPALES COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES EN EMPLOIS 

 

Travail manuel 

 

▪ Effectuer l’entretien sanitaire et la désinfection de l’équipement dans une usine  

de transformation alimentaire  

▪ Réaliser les différentes tâches relatives au secteur acéricole : entaillage, installation  

de la tubulure, transformation de l’eau d’érable, réparation et entretien des installations  

▪ Assurer le bon fonctionnement des machines de production dans un moulin à scie et faire 

le triage ainsi que le pilage, le classement et l’emballage du bois transformé 

▪ Participer aux manœuvres techniques et manuelles d’appareillage, d’accostage, 

d’entretien et de maintenance de bateaux de marchandises 

▪ Faire l’entretien général du bâtiment et du terrain d’un établissement d’hébergement 

(réparation et travaux mineurs de peinture, de plâtrage, de plomberie, etc.) 

 

Manutention 

 

▪ Charger et décharger un camion-remorque à l’aide d’un chariot élévateur 

▪ Remplir les bons de livraison 

▪ Classer la marchandise dans les espaces d’entreposage 

▪ Participer à la livraison des stocks et faire l’assemblage des meubles chez les  

clients résidentiels 

 
 

DERNIERS POSTES OCCUPÉS 

 

Préposé à la désinfection 2023 et 2020-2022 

Nettoyage SM, Rivière-du-Loup 

 

Ouvrier acéricole 2022  

Les érablières de L’iles, Auclair  
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EMPLOIS ANTÉRIEURS SIGNIFICATIFS DEPUIS 1996 

 

Gardien de nuit  

Résidence La Falaise, Rivière-du-Loup  

 

Commis d’entrepôt 

Dicom GoJit, Rivière-du-Loup 

 

Aide-livreur 

Ameublements Tanguay, Rivière-du-Loup 

 

Manœuvre/matelot 

Groupe Desgagnés, Québec 

 

Journalier 

Les Produits Forestiers Dubé inc., L’Isle-Verte 

 

Homme de maintenance 

Auberge Le Séjour, Rivière-du-Loup 

 

Préposé à l’abattage 

Les Viandes duBreton, Rivière-du-Loup 

 

Boucher industriel 

Groupe C.N.P., Rivière-du-Loup 

 

 

QUALITÉS PROFESSIONNELLES 

 

▪ Souci du travail bien fait ▪ Ponctualité 

▪ Facilité à gérer le stress ▪ Ardeur au travail 

▪ Rapidité d’apprentissage ▪ Collaboration 
 

 

RENSEIGNEMENTS SUPPLÉMENTAIRES 

 

▪ Je suis titulaire d’un diplôme d’études secondaires. 

▪ Pendant mon parcours sur le marché du travail, j’ai aussi occupé des postes de portier  

et de gardien de sécurité.  

▪ Je qualifie mon utilisation de la langue anglaise comme étant fonctionnelle. 

▪ J’ai suivi une formation de secourisme élémentaire et d’urgence en mer. 

▪ J’ai été entraîneur en arts martiaux à l’Académie Ness Martial à Montréal. 

▪ Je garde la forme en pratiquant les arts martiaux, la natation, le vélo et la course à pied. 

 


