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À propos de moi
Travailler manuellement est l’une de mes grandes forces. Lorsque je connais bien mon travail, j’ai une bonne rapidité d’exécution et je suis très efficace dans la réalisation de mes tâches. Je suis une personne motivée et dynamique. Avec les autres, je suis toujours aimable et la politesse est importante pour moi. 

Expériences professionnelles
Cariste | 2020 – 2022 
Wiptec, Sherbrooke
· Conduire et manœuvrer un chariot élévateur 
· Remplir et vider les camions de livraison 
· Placer les commandes dans l’entrepôt 
Aide de service / intervenant | 2018-2020 
Le Pavillon De La Montagne, East Angus 
· Assurer la propreté des lieux 
· Nettoyer la vaisselle

· Participer à des activités avec les usagers

· Administrer les soins personnels et la médication

· Effectuer la surveillance de jour 

Manœuvre sylvicole | 2015-2018
Plantations Downey et Roberge, Cookshire-Eaton
· Couper et tailler les sapins 

· Désherber le pied des arbres 



Formations académiques et complémentaires
Formation sur la conduite de chariot élévateur à fourche – permis de cariste | 2020
Wiptec, Sherbrooke

Quatrième secondaire | 2017
Centre d’éducation des adultes du Haut-Saint-François, East Angus 
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SUNDUS AKLASS
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