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Formation 
 

 

Attestation d’études collégiales en Zoothérapie   2023-présent 
Cégep de Granby 

Stage final en service social     2022-2023 
CLSC JED 5-18 ans 
Université de Sherbrooke 

Baccalauréat en service social     2020-2023 
Université de Sherbrooke 

Diplôme d’études collégiale en sciences humaines 2018-2020 
Collège Lionel-Groulx 

Diplôme d’études secondaires 2013-2018 

Programme enrichi international - IB 
École secondaire d’Oka 

Compétences particulières 
 

 
Linguistiques : Français (langue maternelle, anglais oral 2/5, écrit 4/5) 

 

Qualités personnelles : Bon sens de l’écoute, persévérante et organisée 
 

 

Expériences de travail 
 

 

Travailleuse sociale 
CLSC au programme Jeunes en difficulté 5-18 ans     2023-2024 

• Mécanisme d’accès 

• Suivis de 5 rencontres 

Intervenante en comportement canin 2021-présent 
À mon compte 

• Répondre aux besoins des clients 

• Faire une thérapie comportementale 

• Corriger les mauvais comportements du chien à l’aide du renforcement positif 

• Établir un plan d’entrainement sur 6 à 12 semaines 
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Accueil au Parc national d’Oka 2019-2021 
Oka, Québec 

• Accueillir la clientèle avec courtoisie 

• Procéder aux paiements avec la caisse enregistreuse 

• Répondre aux questions 

 
Gardienne d'enfants 2012-présent 
À mon compte 

• S’occuper d’enfants entre 5 mois et 12 ans 

• Offrir de l’aide et du support dans les devoirs 

• S’assurer du bon fonctionnement en l’absence des parents 

 

Projets scolaires 
 

 

Ateliers d’intervention sociale 

• Intervenir dans divers contextes (dépendance, défense de droits, suivi, de groupe, 
interculturel) 

• Analyser une situation clinique 

• Rédiger un plan d’intervention 

• Rédiger une note évolutive 

 
Perfectionnement 

 

 

Programme d’immersion anglaise Explore (5 semaines) Été 2018 
York University, Toronto 

Formations I et II : Communiquer efficacement à l’écrit 2021-2022 
Centre de langues et étudiant(e)s, Université de Sherbrooke 

• Faire une prise de notes pertinente et efficace 

• Structurer un écrit de manière claire et cohérente 

• Apprendre à émettre un jugement professionnel et à l’argumenter  

 
Implications 

 

 

Engagements communautaires 2013-2018 
École Secondaire d'Oka, programme enrichi international - IB 

• Organiser et animer des ateliers de cuisine avec des élèves ayant un T.S.A. 

• Participer au CA du comité d'intimidation 

• Intervenir dans des cas d’intimidation 

• Offrir un soutien et du support aux élèves qui désirent parler 

Loisirs 

• Plein air 

• Lecture sur la croissance personnelle
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