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OBJECTIF
3 ans d'expérience dans la préparation des aliments et des boissons à l’Hotel Saffana. Douala- Cameroun.  Autonome sur mon poste tout en appréciant le travail en équipe. Je cherche à relever de nouveaux défis.
COMPÉTENCES
	· Langues : Français, anglais et connaissances de base en allemand
· Logiciel. Word et Excel
· Préparer les commandes
· Faire le mélange des ingrédients
· Faire de la manutention
	· Leadership
· Créativité
· Social


               PROFESSIONNELLE
                     Février 2017- janvier 2020. Hotel Saffana. Douala- Cameroun
Manœuvre dans la transformation des aliments et boissons.					               
· Exécuter les commandes pour les services traiteurs
· Établir les menus pour les commandes
· Nettoyer les aires de travail et d’équipement
· Vérifier les produits et les emballages
Janvier 2020- Novembre 2023. Hotel Saffana. Douala-Cameroun
Réceptionniste
· Accueil et orientation des clients
· Répondre au téléphone et prendre les messages.
· Gestion des réservations 
· Enregistrement des départs et des arrivées
FORMATION
2021-2022 ; Attestation de formation à l’institut professionnel d’hôtellerie. IPH Douala - Cameroun
2003-2004 ; Licence fondamentale en Droit (Équivalent Baccalauréat)
                        Faculté des Sciences Politiques et Juridiques. Douala - Cameroun
1998-1999 ; Baccalauréat en lettres philosophiques (Équivalent DEC pré-universitaire)
                       Lycée de Bafang, Bafang- Cameroun
CENTRES D’INTÉRÊT
Activités sportives :    randonnée pédestre, football. 
Activités culturelles :   choriste

REFERENCES
Les références vous seront fournies sur demande



