
COMPÉTENCES

 Ajustement des paramètres machine
 Rigueur
 Analyse des données
 Utilisation d'outils électriques
 Leadership d'équipe
 Comptage et calcul
 Entretien du poste de travail
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 Analyse des données
 Utilisation d'outils électriques
 Leadership d'équipe
 Comptage et calcul
 Entretien du poste de travail

FORMATION

08/2022 – 05/2025
Cégep Limoilou | Québec, Québec
Diplôme d'étude collégiales : Sciences
Humaines

08/2025 – en cours
Université du Québec à Chicoutimi
Baccalauréat en intervention plein air

LANGUES

Français :

Langue maternelle
J’ai fait toute mon éducation en français

Anglais :

Langue maternelle
Je suis né en Ontario alors l'anglais est
aussi une langue maternelle
Espagnol :

Intermédiaire
Deux cours au secondaire, emploi sur
ferme avec employés mexicains, voyagé

CERTIFICATS,
FORMATIONS

- Premiers soins en région isolée 40h
- Canot eau vive 2 CKQ
- Canot eau calme 2 CKQ
- Technicien de rivière et d’eau vive 1

CKQ
- Premiers soins en région isolée 80h

(en cours février 2026)
- Kayak de mer 2 CKQ (en juin 2026)

Félix Cyr
Étudiant

+1 (905)-736-1394

felouvert@gmail.com

385 rue de l’hotel dieu

20 ans

Canadien

PROFIL

Je suis un étudiant qui étudie au baccalauréat en intervention en plein air. Je suis motivé
et débrouillard. Je suis parti de la maison à l'âge de 16 ans à plus de 10h de chez moi pour
poursuivre mes rêves. Je suis dynamique et j'ai un excellent esprit de travail, j'aime
collaborer avec des interlocuteurs variés. Volontaire, je me distingue par mon
engagement au service du collectif et mon goût d'apprendre.

EXPÉRIENCE

05/2025-08/2025
Patrouilleur de canot
Cime Aventure

 Nettoyage du poste de travail, entretien du matériel et des outils dans le respect
des règles de sécurité.

 Exécution rapide et efficace des tâches assignés
 Planification de gestion des risques du travail chaque jour
 Assurer la sécurité et le bien-être des clients de la rivière
 Sauver ou aider les gens en besoin

12/2024 – 04/2025_0

Opérateur De Remontée Mécanique
Centre De Ski Le Relais | Lac Beauport, Québec | Emploi temporaire

 Nettoyage du poste de travail, entretien du matériel et des outils dans le respect
des règles de sécurité.

 Surveillance et contrôle qualité des produits en cours de fabrication pour
garantir leur conformité aux normes requises.

 Respect scrupuleux des consignes de sécurité, d'hygiène et environnementales
dans l'exercice quotidien des tâches professionnelles.

 Préparation du poste de travail dans les conditions de sécurité et de travail
optimal.

06/2024 - 08/2024 _1

Préposé À L'expérience Client
Distillerie des marigots | Caplan, Québec | Emploi temporaire

 Exécution rapide et efficace des tâches assignées.
 Maintien de l'ordre et de la propreté dans l'espace de travail.
 Réalisation des tâches confiées en suivant les procédures et les instructions

données.
 Gestion du temps de manière efficace afin d'accomplir toutes les tâches dans

les délais impartis.
04/2024 - 06/2024 _1

Chargé Des Tracteurs et Des Plantes
Willow brook nurseries | Welland, Ontario | Emploi temporaire

 Exécution rapide et efficace des tâches assignées.
 Réalisation des tâches confiées en suivant les procédures et les instructions



données.
 Maintien de l'ordre et de la propreté dans l'espace de travail.
 Gestion du temps de manière efficace afin d'accomplir toutes les tâches dans

les délais impartis.
 Gestion des situations d'urgence avec calme et sang-froid.
 Collaboration en équipe en communiquant, en partageant les idées et en

mutualisant les efforts.
 Transmission et communication des informations aux collaborateurs de

manière claire afin de faciliter la continuité des opérations.
06/2023 - 08/2023 _1

Préposé Aux Clients
Bloc de l'est Escalade | Carleton Sur Mer, Québec | Emploi temporaire

 Exécution rapide et efficace des tâches assignées.
 Réalisation des tâches confiées en suivant les procédures et les instructions

données.
 Maintien de l'ordre et de la propreté dans l'espace de travail.
 Gestion du temps de manière efficace afin d'accomplir toutes les tâches dans

les délais impartis.
06/2021 - 08/2021 _1

Préposé Aux Hébergements et Aux Embarcations
Cime Aventure | Bonaventure, Québec | Emploi temporaire

 Exécution rapide et efficace des tâches assignées.
 Réalisation des tâches confiées en suivant les procédures et les instructions

données.
 Maintien de l'ordre et de la propreté dans l'espace de travail.
 Gestion du temps de manière efficace afin d'accomplir toutes les tâches dans

les délais impartis.

CENTRES D'INTÉRÊT

Passion pour les sports (Étudié en sport étude soccer à Rivière-du-Loup) (Étudié en
science humaines avec Sport-Étude Rugby au Cégep Limoilou)

 Passion pour le Plein-Air (ski de randonnée, planche à neige, vélo de
montagne, canot-camping, canot d’eau vive.)

 Voyages Mexique, Espagne, cuba, république-dominicaine, Guatemala pour
construire des puits d'eau. Ces voyages m'ont permis d'approfondir mon
espagnol ainsi qu'une différente perception de la vie et comment les gens
vivent ailleurs au monde

 Passion pour la création de contenu. Depuis environ un an je fais de la création
de contenu de façon allégée, mais je serais intéressé d’en faire plus pour une
entreprise de plein air par exemple!

.


