
FÉLIX PARENT
850 rue Richelieu

Québec (Québec) G1R 1K9
Cellulaire : (418) 670-8148

Adresse électronique : Groflix@gmail.coom

ÉTUDES 
2014-2017 Cégep de Sainte-Foy (Sciences humaines)
2017-2020 Baccalauréat en anthropologie à l’Université Laval
2020-2021 Certificat en création littéraire à l’Université Laval
2021-… Maîtrise en études littéraires à l’Université Laval (non terminée)
2022-2023 DEP en Boucherie de détail à l’école hôtelière de la capitale

AUTRES FORMATIONS 
2019 Session universitaire (hiver 2019) à l’étranger à Paris, France (profil international)

ÉXPÉRIENCES DE TRAVAIL 
2011-2015 Animateur au camp de jour Kéno (4 étés) 
2015-2016 Animateur musicien à la maison Legault (Maison de retraite, Québec)
2014-2016 Amuseur de rue (musicien) dans le vieux Québec 
2016 Mécanicien de vélos pour le cégep Sainte-Foy (Québec)
2016-2017 cuisinier de ligne au Cochon Dingue (Québec) 
2017 Guide touristique dans une ferme de poivre au Cambodge (Kampot, Cambodge)
2017 Cuisinier de ligne au pas perdus, aux îles de la Madeleine (Cap-aux-Meules)
2018 Cuisinier et préposé au comptoir à la Boulangerie Bouchard (Isle-aux-coudres)
2018 Membre d’équipe de soutient pour le ministère des affaires étrangères, du commerce et

du développement du Canada (Ville de Québec)
2018 Membre de l’équipe de service au Café Follia (ville Québec)
2019 Aide médiateur (guide et récolteur de témoignages) au musée de la mémoire vivante
(Saint-Jean-Port-Joli)
2019 à 2021 barman, serveur et cuisinier à la Cuisine Ludique (Québec)
2021 Barman au Foubar
2021 Auxiliaire de recherche à l’université Laval auprès de Michael Trahan
2022 Cuisinier au Maelström St-Roch
2022 Cuisinier chez Tacofino (food truck à Tofino, en Colombie Britannique)
2023 Boucher chez Florent et fils (stages dans le cadre du DEP en boucherie de détail)
2023 Boucher au Croc Mignon (Limoilou, Québec)

IMPLICATION 
- Participation à cégep en spectacle (3ème position)
- Attestation d’implication du cégep Sainte-Foy
- Rédaction d’articles pour le magazine francophone de l’Université Concordia, l’Organe (Montréal)
- Rédaction d’un poème-affiche pour le mois de la Poésie 2021
- Participation à quelques lectures de poésie, ici et là, notamment en collaboration avec le café mot
de tasse et le collectif POEMM
- Exposition de photo au café Follia en 2019-2020
- Publication d’une courte Bande dessinée, Autours, pour le salon du zine de Montréal en 2021
-Publication d’un court ouvrage d’autofiction, La grosse voisine, pour le salon du zine de Montréal
en 2023


