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Compétences techniques et linguistiques :
· Langues : très bonne maîtrise du français et de l’anglais oral et écrit
· Maîtrise des logiciels suivants : Word, Excel, PowerPoint, TEAMS

Études :
· DEC général (en voie d’acquisition, mai 2023, Cégep de l’Outaouais)
· DES (juin 2021, École secondaire du Versant)
(incluant 3 années en concentration Cirque contemporain – Sec. 1 à 3)

Autres formations : 
· Formation de moniteur en sauvetage (décembre 2022, Société de sauvetage)
· Formation de prises de décisions éthiques (décembre 2021, Sports Québec)
· Formation d’instructeur-débutant en plongeon et Plouf! 1-2 (décembre 2021, Plongeon Québec)
· Formation d’instructeur d’aqua forme (décembre 2021, Ville de Gatineau)
· Sauveteur National – plage (mai 2021, Perfo-Max)
· Sauveteur National - piscine (avril 2021, Société de sauvetage)
· Cours de Premiers soins général (2021, Société de sauvetage)
· Moniteur en sécurité aquatique (2020, Croix-Rouge Canadienne)

Expériences de travail:
Été 2022                                   Surveillante-sauveteur principale, Monitrice de natation et 
Instructrice d’aquaforme 
                                                    Ville de Rossland, Colombie-Britannique 

Juin 2021 à maintenant       Surveillante-sauveteur piscine et plage (été 2021)
                                                    Ville de Gatineau

Janvier 2022 à maintenant Instructrice d’aquaforme et Monitrice en sécurité aquatique
                                                    Ville de Gatineau

Avril 2022 à maintenant     Instructrice d’aquaforme 
                                                    La Sporthèque

Janvier 2022 à maintenant Monitrice de plongeon
                                                    Club de plongeon Gatineau

                                   
2020 à 2021			Caissière et préposée
				Mr.  Puffs

2017 à 2021    		Assistante-professeure de danse
                                        		Studio de danse Footsteps

Été 2018 et 2019      		Assistante-monitrice au camp de jour de danse
                                        		Studio de danse Footsteps

Expériences diverses:
· Camp intensif de 18 jours en plein air (Mai 2022, Cégep de l’Outaouais)
· Annonceur (Bénévolat) au Championnat Provincial Junior et Senior de plongeon de Gatineau (2022)
· Camp de canot-camping en plein air (Été 2019, Camp quatre-saisons)
· Bénévolat à la Coupe Canada de plongeon (2016-2017-2018)
· 10 années d’expérience en spectacle et compétition de danse.

Qualités : organisée, sociable, dynamique, initiative, autonome, ponctuelle et fiable












