Frédéric Bourque
Salaberry-de-Valleyfield (Québec)

438-527-2276
bourquefred13@gmail.com

Langues : francais, anglais fonctionnel

PROFIL PROFESSIONNEL

Expérience en service a la clientele, en entretien ménager et en restauration

Bonne dextérité manuelle et force physique
Facilité a apprendre rapidement
Assidu, travaillant, autonome et bon esprit d’équipe

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Caissier

Pétro-Canada, Laval

e Tenir la caisse

e Placer la marchandise

e Recevoir les commandes et les placer sur les étageres
e Entretenir le terrain extérieur et la salle de bain

Préposé entretien ménager
La Maisonnée, Laval

e Laver les planchers

e Sortir les poubelles

e Faire la vaisselle

Aide-patissier

Premiére Moisson, Laval

e Procéder a la fabrication des patisseries

e Assurer un milieu de travail propre et sécuritaire

e Faire 'emballage des produits et les mettre aux endroits assignés

FORMATION

Formation en restauration
Attestation MAPAQ en manipulation d’aliments

Attestation MAPAQ en hygiene et salubrité alimentaires
Ecole d’hétellerie et d’administration de Laval
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