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Étudiante au baccalauréat en Sexologie à l'UQAM à la recherche
d'un emploi stimulant et enrichissant pour accumuler des
connaissances à l'extérieur des milieux scolaires. 
Sens de leadership, apprentissage rapide, capacité de faire
plusieurs choses à la fois et de travailler en équipe, souci du détail
tout en étant capable de travailler rapidement, énorme volonté
d’apprendre, grande communication, arrive à résoudre des
difficultés grâce à la créativité.

Busser | Barbaravin
Mars 2023 - Aujourd'hui
S'occuper de servir et déservir les tables, s'assurer que
le.la client.e ne manque de rien, aider les serveur.ses
dans leur travail ainsi que les bartenders, s'assurer que
le restaurant reste propre pendant le quart de travail.

Barista | La Graine Brûlée
Août 2022 - Décembre 2022
Servir aux client.es leur boisson désirée, s'assurer de la
satisfaction des client.es, de la propreté des lieux,
servir des pâtisseries et des sandwichs, bien ouvrir et
fermer les lieux lors des quarts de travail.

Intervenante auprès des jeunes | Prévention Sud-Ouest
Décembre 2021 - Mai 2022
Organiser des événements communautaires, aller faire
des formations dans les écoles, créer des liens avec
différents organismes 

Préposée aux bénéficiaires | Résidence Côté Jardins
Octobre 2019 - Août 2021
S'occuper des usager.es, s'assurer de leur confort,
donner des soins d'hygiène ou de fin de vie, avoir une
clientèle variée au niveau des habiletés cognitives.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

UQAM | Baccalauréat en Sexologie - Août 2022 à maintenant
Formation de base en connaissance de vin
Formation de 46h en relation d’aide

FORMATION

COMPÉTENCES
Prospection
Autonomie
Capacité d'analyse
Curiosité
Adaptabilité
Esprit d'initiative
PDSB et RCR à mettre à jour
Utilisation Excel et SPSS

Français (langue maternelle) 
Anglais américain 

LANGUES

Voilier
Musique
Art créatif
Sports
Bières et vins

CENTRES D'INTÉRÊT PROJETS RÉALISÉS

Directrice des ressources humaines dans une entreprise-école (Miel Garneau) - de 2019 à
2020

Responsable à l’information dans mon association étudiante (AEMS) - depuis 2023

Tutrice en physique et en mathématiques - de 2019 à 2023

Action bénévole pour les initiations du baccalauréat en sexologie - 2023

Action bénévole pour l’université du Québec à Montréal lors du bal de finissant en sexologie
- 2023

Voyage de 2 semaines en pleine mer avec 17 inconnu.es où le sens deleadership et
l'adaptivité était nécessaire (Écomaris) - 2023 


