Gael Bouchard
223-7, ruelle de I’Ancien-Chantier
Québec (Québec) G1K 6T4
gaelbou@hotmail.fr \ 581-319-4581

Profil

Je suis un jeune homme de 19 ans en bonne forme physique qui désir se joindre a une
équipe dynamique. Responsable et dévoué, je me démarque par ma facilité
d’apprentissage, ma rapidité d’exécution et ma tolérance aux stress. Je peux aisément
travailler seul ou en équipe. Jarrive facilement a remplir plusieurs taches simultanément
et ce, en tenant compte des délais prescrits. Je peux aussi bien m’exprimer, tant a 'oral
que par écrit, soit en frangais ou en anglais.

Expériences de travail

Signaleur routier
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Mettre en ceuvre les procédures de préparation de terrain par l'installation de
panneaux de signalisation.

Créer des opportunités de sécurité de circulation et proposer des solutions
appropriées pour soutenir 'unité dans le cadre de ses fonctions.

Protéger les travailleurs dans les zones de constructions en régulant le débit de la
circulation.

Diriger les piétons, les cyclistes en toute sécurité dans la zone des travaux.
Déplacer soit le matériel ou les cones pendant les travaux en cours.

Donner des directives et des signaux a la circulation clairs et précises.

Assurer un lien constant et participer activement a I'exécution des taches.

Entretien ménager
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Enleve les taches sur les murs, interrupteurs, portes, miroirs, fenétres et autres;
Nettoyer les réfrigérateurs, les fours et I'’équipement de cuisine.

Epoussette les surfaces, telles que : bureaux, tables, stores, luminaires et autres;
Vider les poubelles et transporter les ordures dans les conteneurs

Lave, détache et désinfecte les toilettes et les lavabos;

Remplie les distributeurs de savon, de produits et de papier;

inier

Effectuer le mélange des ingrédients pour la préparation des plats.
Participer a la préparation pour la table de cuisinier.

Répondre aux appels et prendre les commandes pour la livraison.
S’assurer de la propreté des espaces de travail.

Voir a respecter les normes de salubrité et d’hygiéne en vigueur.
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