
   

 

   

 

Hilary Alexandra Mejiomo 
34 rue price O, Chicoutimi, QC 

 4182903003 

 mejiomoh@gmail.com 

                                                       Bilingue français-anglais 

Objectifs 

Étudiante en baccalauréat en informatique à l'UQAC, je souhaite mettre à profit 
mes compétences en service à la clientèle, en organisation et en travail d’équipe 
pour occuper le poste d'Aide-général en cuisine chez Aramark. Dotée d’une solide 
expérience en restauration, je suis motivée à contribuer efficacement au bon 
fonctionnement de la cuisine et à assurer un service de qualité. 

Expérience professionnelle 

 09/2024-Maintenant          Aide-cuisinière 

                                          Chartwell Résidence pour Aîné – Chicoutimi, QC 

▪ Préparation des repas et assistance aux cuisiniers. 
▪ Respect des normes d’hygiène et de salubrité. 
▪ Entretien et nettoyage des équipements et espaces de travail. 

 

05/2024-08/2024           Cuisinière 

Pizzeria Rodi — Ville Saguenay 

▪ Préparation et cuisson des plats selon les commandes. 
▪ Gestion des stocks et approvisionnement des ingrédients. 
▪ Travail en équipe pour assurer un service rapide et efficace. 

 

09/2023-04/2024          Préposée au service alimentaire 

 



   

 

   

 

                                           Tim Hortons — Cameroun 

▪ Accueil et prise de commandes des clients. 
▪ Préparation des boissons et des repas selon les standards de 

l’enseigne. 
▪ Maintien de la propreté et respect des protocoles sanitaires. 

 
 

Compétences en Leadership et Communication 
 

• Service alimentaire : Expérience en cuisine et en préparation de repas. 

• Hygiène et sécurité : Connaissance des normes HACCP et entretien des 
espaces de travail. 

• Travail en équipe : Capacité à collaborer dans un environnement 
dynamique. 

• Résistance physique : Capacité à travailler debout et à soulever des 
charges. 
 

Qualifications supplémentaires 

• Disponible pour un horaire de travail en rotation 15/13. 

• Capacité d’adaptation aux environnements de camp éloigné. 

Langues 

• Français : Langue maternelle 

• Anglais : Intermédiaire 

Formations 

En cours    Baccalauréat en informatique  

                 Université du Québec à Chicoutimi, Saguenay (Canada) 

 

Centres d’intérêt 

 

➢ Cuisine et gastronomie. 

➢ Activités en milieu de camp et travail en équipe. 


