
Jean-Sébastien Thériault 

1749-B chemin de l’Étang-du-Nord 

L’Étang-du-Nord (Québec) G4T 3C3 

TÉL. : 418-937-8578 
COURRIEL : jsterio2755@outlook.com 

 

FORMATIONS 

 
 2016-2017   Formation pêche commerciale 

     Centre de formation professionnelle des  

     Iles-de-la-Madeleine 

 
Printemps 2014  Formation d’agent de sécurité  

(Permis de gardiennage) 

Centre de formation professionnelle de Québec  

Québec 

 

2009-2010   Diplôme d’études professionnelles 

Préparation et finition de béton 

École des métiers et occupations de l’industrie de la 

construction du Québec (ÉMOICQ) 

Québec 

 

            Automne 2007  Intervention en délinquance 

Cegep F.X. Garneau 

Sainte-Foy, Québec                   

 

Hiver 2007   Sciences humaines 

Centre d’études collégiales des Îles  

L’Étang-du-Nord, Québec                 

 

2006    Diplôme d’études secondaires 

Formation générale des adultes 

Commission scolaire des Îles 

L’Étang-du-Nord, Québec 

 

Hiver 2003   Études secondaire (Volet Sports Étude) 

    École Polyvalente de la Frontalière de Coaticook 

 

Automne 2002  Étude secondaires (LHJMQ) 

    École Polyvalente Paul Hubert, Rimouski  

 

 

 



 

               

  

 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

 
 

2023-2024 Peseur à quai 

 Homard des Îles Renaud inc. 

 

2020-2021 Aide-pêcheur 

 Stéphane Deveau 

 

2019 Journalier sur une barge (fload) 

 Fruits de Mer Madeleine inc. 

 

2017-2018 Gardien de Bateau 

  CTMA 

 
2017    Surveillant de nuit  
   Association des personnes handicapées des Îles  

 

2017    Aide-pêcheur 
   Cyrille Hubert 

 

2014   Papa à la maison  
 
2013   Technicien en géologie 

   Mine Nyrstar Langlois 

 

2012   Technicien de carothèque 

Innov-Explo 

 

2011 Cimentier-Applicateur 

Entreprise Paradis Paysagistes 

 

2010-2011 Technicien de laboratoire en génie civil 

Simco Technologies 

 

2010-2011 Cimentier-Applicateur 

Finition de Béton du Québec 

 

2008-2009 Aide-Pêcheur 

Pêcherie Cap Dauphin 

Anthony Rankins 



2003-2007  Aide-pêcheur    

François Cormier 

  

Été 2007  Journalier 

Municipalité des Îles-de-la-Madeleine 

- Effectuer différents travaux d’entretien 

- Responsable de différentes infrastructures 

 

2004   Commis 

Les Marchés Traditions  

- Étalage des produits sur tablettes  

- Déchargement des camions 

- Emballage des commandes  

- Livraison de marchandises 

 

RÉALISATIONS 
 

Participation à de nombreux championnats d’hockey 

Coupe Desjardins 

Coupe Dodge 

Nombreux camps d’hockey au niveau junior 

 

Bénévolat occasionnel dans un centre pour personnes âgées 

 

 

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS 
 

Je maîtrise convenablement la langue anglaise. 

Je suis calme, responsable et honnête. 

Je travaille aussi bien seul qu’en équipe. 

Je suis ponctuel. 

 

 

LOISIRS ET INTÉRÊTS 
 

Je pratique le hockey et le tennis. J’aime faire des activités avec mes enfants.  


