
Laura De Beaujon  
    7191 impasse de l’Eau Vive     Téléphone : 438-993-6097  
    Montréal, QC, H1J 2V3  Courriel : debeaujonl@gmail.com  
  

PROFIL  
  

- Obtention prévue du Sauveteur National fin mai 2022  
- Médaille, Croix de bronze et Premiers soins obtenus  
- Large expérience en service à la clientèle et clientèle diverse  
- Honnête, persévérante, appliquée, avenante, curieuse  
- Bonne endurance physique et mentale  
- À l’aise en français et anglais  

  
   EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES  
  
 Metro Plus – Commis d’épicerie  juin à septembre 2021  

Connaitre les produits du magasin et des départements, effectuer des tâches 
physiques, organiser et assurer l’entretien de l’entrepôt, réceptionner des 
commandes du magasin, aider les clients.  

  
 CHSLD Manoir de l’âge d’Or – Aide de service  mai à septembre 2020  

Aider les résidents, assister les préposés aux bénéficiaires en temps de 
pandémie (repas, soins non-médicaux, accompagnements…).  

  
 Boulangerie Mariepain – Vente et service à la clientèle  octobre 2019 à mars 2020  

Connaitre les nouveautés saisonnières et les produits en magasin, 
conseiller les clients, prendre les commandes téléphoniques, assurer le 
ménage et le nettoyage de la cuisine, servir à la caisse.  

  

FORMATIONS SPÉCIFIQUES  
 
Formation de sauveteur national                                                                                                            En cours  
Intégration Jeunesse du Québec, Montréal  

• Brevet Sauveteur National  
• Cours SIMDUT et perfectionnement de la qualité d’eau  
• Cours de service à la clientèle  

Club aquatique Les Fouiqs d’Anjou, Montréal  
• Médaille et croix de bronze                                                                                                          2021  
• Premiers soins généraux RCR DEA                                                                                             2021 

  
  FORMATIONS ACADÉMIQUES  
  
Diplôme d’études collégiales   
Collège de Maisonneuve (Montréal), programme Sciences, lettres et arts.  
Diplôme d’études secondaires                                                                                                                2015-2020  
Collège Mont-Royal (Montréal), programme enrichi.  


