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INFIRMIER CLINICIEN
CNP N°: 3233

OBJECTIF PROFESSIONNEL

M’intégrer  à une équipe dynamique afin de mettre à profit et développer mes
compétences en auxiliaire de santé et services sociaux à l’échelle internationale

COMPETENCES

 Diagnostique de santé du patient : en cas de nécessité avant l’arrivée
chez le médecin

 Préparation  du  dossier  du  patient  :  Billet  d’hôpital,  billet  de  sortie,
registre de suivi de traitement

 Soins spécifiques suivants l’état de santé du patient : prise de tension,
température, poids, taille,

 Prélèvement  sanguin,  injection  (IM,  IV,  S/C),  préparation  pour  bloc
opératoire, entretien hygiène, aide

 Psychologique,  aide  à  la  rééducation,  suivi  de  prise  de  médicaments,
pansement, pose sonde urinaire.

 Prévenir  les  escarres,  informer,  communiquer et  éduquer  les  patients
alités.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

 Infirmier clinicien  2018- à nos jours
Centre de Santé Catholique la Résurrection 

Tâches administratives : 

 Soins  Spécifiques  et  hygiènes :  prise  de  paramètres,  nettoyage,
pansements, etc… 

 Suivi des prises de médicaments,  
 Pose sonde urinaire, évaluation nutritionnelle du patient
 Rédaction du rapport journalier
 Conseiller des personnes vivantes avec le VIH
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 Administrer les soins (distribution des ARV)
 Effectuer les rapports mensuels du Centre et y acheminer au district
 Chargé de la propreté, hygiène, du confort des patients et du centre 

                             
Infirmier-Urgence-bloc opératoire 2017-2018
Polyclinique IDIMED BONAPRISO-DOUALA 

 Accueil et Orientation
 Prise des paramètres
 Administrer les soins
 Préparation pour le bloc opératoire, pansement
 Diagnostic et suivi de l’état de santé du patient
 Suivi psychologique du patient

FORMATION

 Infirmier Diplômé d’Etat                                                         2014-2017
 Ecole des infirmiers et techniciens médico sanitaire de Douala Cameroun

Diplôme d’Etudes Secondaires                                                2008-2009 
Collège Roger-Fupa

AUTRE FORMATIONS

 Permis de conduire «5 » et «6A» 
  Maitrise Microsoft Word, Power point
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