
Louise
 

Giguer
e

Pab, Livreuse
de colis et
Chauffeuse
de camion

Contactez
moi

+1-541-
2414345
glouise003@

Résumé

Je suis une personne
déterminée,
minutieuse, ponctuelle,
attentive aux  détails,
débrouillarde,
diplomate, travaillante
et souriante.

Éducation

2023 -
2024

EPM ( École Professionnelle Des
Métiers) | Préposée aux
bénéficiaires

Le cours de préposée
aux  bénéficiaires
affrontent des
problèmes audacieux,
apportent de nouvelles
approches imaginatives
pour les résoudre et
travaillent en
collaboration pour faire



gmail.com
102-145 Rue
St-Georges
St-Jean-sur-
Richelieu
,Canada
aucun
aucun
aucun

Les
compétence
s
Livreuse de colis,
Chauffeuse de
camion 53 pieds et
Préposée aux
bénéficiaires.

Les langues
Français, Anglais
intermédiaire

Intérêt
Je possède mon

progresser les
connaissances et
apporter une
contribution
significative à nos
aînés.

Janvier
2023 -
Mars
2023

Le Quartier De L'Emploi |
Orientation de carrière

Je cherchais une
réorientation de
carrière, un nouveau
départ, un nouveau
métier qui
m'intéresserais.

2016 -
2017

La Relance ( Écoles pour adultes) |
Sec 5

Je voulais finir mes
études  et obtenir mon
diplôme de Sec 5.

1996 -
1097

CFTR ( Centre Formation Transport
Routier) | Chauffeuse de camion et
mécanique



certificat de
secourisme,
Carte R.C.R
Expiration : 22
février 2026.

ET,

Mon certificat de
transport de
marchandises
dangereuses,
Expiration : 15 mars
2025.

Autres
Aucun

Ce cours intensif de 6
mois, 5 jours semaines
de 8h00am à 17h00pm.
Ma appris à conduire et
entretenir ( mécanique)
des camions 53 pieds,
drybox, réfrigérer,
plate-forme, bi-train,
citerne et dompteurs.

1996 -
1997

CFTR( Centre Formation Transport
Routier) | Matières  Dangereuses

Cours pour obtenir
carte de matières
dangeureuses.

1996 -
1996

Centre De Formation Générale Des
Adultes  | T.D.G

Test de développement
général, qui est un
équivalence de Sec 3.

22/02/2
023 -
22/02/2
026

Quartier De L'Emploi | Certificat De
Secourisme ( Carte R.C.R.Niv.A-
DEA-SA( 12H)



Je possède ma carte en
Secourisme R.C.R.
Niveau. A-DEA-SA(12H).

Expérience

Novem
bre
2023 -
Avril
2024

Chsld Gertrude-Lafrance  |
Préposée aux bénéficiaires

Je veillais a donner aux
bénéficiaires les soins
appropriés  a respecter
leur intégrité et leur
intégrité, afin de
contribuer à leur bien-
être.

P.S Je ne suis pas en
très bon terme avec les
gestionnaires, car
après avoir trouver une
trape à rat et dis que je



l'ais dénoncerai...Le
lendemain on m'a mise
à la porte.

Mars
2023 -
Novem
bre
2023

Poste Canada | Commis

Trier des colis par code
postal.
M'assurer que les colis
soient envoyés dans les
bons centres de
distributions dans la
bonne ville et dans le
bon pays.
Décharger camion avec
un convoyeur.

Mai
2018 -
2022

Transport, messagerie 3000 |
Livreuse de colis et pallets partout
dans le Québec, L'Ontario et dans
les Territoires Du Nord.

Mon patron était sous-
traitant pour Purolator,



donc quand j'ais été
embaucher.. pendant 2
ans j'ais livré des colis
porte à porte pour
Purolator et quand
mon patron a prit la
décision de retirer ces
camion de chez
Purolator, j'ais livré des
pallets et autres colis
partout au Québec,
Ontario et Territoires
du Nord.

2011 -
2012

Cardinal Transport | Chauffeuse de
camion 53 Pieds ( local)

Je devais livrer
marchandises dans
Montréal et un peu
partout dans le
Québec, avec camion
53 pieds ( dry box et
dompeur à fertilisation)

2009 - Ministère Des Transports  |



2010 Chauffeuse de camion atenuateur
d'impact et ouvrière

Contrat de 6 mois.
Protéger avec le
camion atenuateur
d'impact  les ouvriers et
ouvrières dans les
chantiers  de
construction et
fermeture  de route.
Aussi, mettre en place
les cônes de fermeture,
les panneaux de détour
et réparer au besoin les
glissières de sécurité,
ainsi que les barils
d'eau et de sable sur
les autoroutes.

2000 -
2008

Thorco Transport | Chauffeuse de
camion Canada - États-Unis

Livrer marchandises au
travers le Canada et les
États-Unis.



Voir au dédouanement
des livraisons ( pouvant
aller jusqu'à 50 clients
différents).
Prendre rdv avec les
clients.
Voir à l'entretien et au
bon fonctionnement de
l'équipement ( réparer
l'équipement si
possible ).

1997 -
2000

Jadna Transport | Chauffeuse de
camion 53 pieds en Dry Boy et
Flatbed et remorque réfrigérer.

Livrer pallets, plantes,
fleurs au travers le
Canada, les États-Unis
et les territoires Nord
Ouest.
Voir au dédouanement
( 55 livraisons et plus)
aux frontières et voir à



l'entretien ainsi qu'au
bon fonctionnement de
l'équipement  ( réparer
si possible ).

Projets
 |


