MAKHA DIAGNE
208, rue charron Longueuil J4R2K9 (Québec)
Tel : +1(450) -374-9196
Courriel : diagne991@gmail.com

OBJECTIF PROFESSIONNELLE

Plongeur motivé cherchant & contribuer au bon fonctionnement d'une cuisine en assurant un
nettoyage efficace et en soutenant I'équipe dans la préparation des repas

COMPETENCES

Langues : francais avancé, anglais intermédiaire, allemand intermédiaire
Capacité a travailler rapidement et efficacement sous pression,

Souci du détail dans I'exécution des taches de nettoyage

Adaptabilité aux horaires variables, y compris les soirées et les week-ends
Esprit d'équipe et bonne communication avec le personnel de cuisine

EXPERIENCES PROFESSIONNELLE

Position actuelle : Plongeur 2022-2023

SN la Poste, Dakar-Sénégal, Restaurant de la Poste

e Nettoyage des ustensiles de cuisine, de la vaisselle et des équipements selon les normes
d'hygiéne en vigueur
Assistance a la préparation des ingrédients et a la mise en place des stations de travail

e Respect des consignes de sécurité et des procédures de manipulation des produits

alimentaires
o Réapprovisionnement des stocks de vaisselle et de produits d'entretien Aide de cuisine
Plongeur 2019-2021

SN la Poste, Dakar-Sénégal, Restaurant de la direction régionale des postes de Thiés

e Préparation des ingrédients (lavage, épluchage, découpe)
e Aide au service pendant les heures de pointe
o Nettoyage des plans de travail et des équipements de cuisine
e Respect des normes d'hygiéne et de sécurité alimentaire
Caissier 2013-2015
SN la Poste, Thiés -Sénégal, (Bureau de Poste de Pout-Thies)
e Paiement des opérations de caisse
e Relation avec la clientele
e Vente des produits et service de |'entreprise

| FORMATIONS
Diplome professionnelle technicien supérieur des postes 2018-2020
ENP (Ecole Nationale des Postes/Rufisque).
Baccalauréat série scientifique science expérimentale S2 2012-2013

Lycée moderne de Dahra /Louga

ACTIVITES BENEVOLES

Titulaire d'un Permis de conduire classe B. Loisirs : sport, lecture, cinéma
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