
MARIE CÉLINE AMEME
Aide-infirmière, aide-soignante et préposée aux bénéficiaires

amememarieceline1@gmail.com
691231620
+237 Yaoundé, 237 Yaounde
Catégorie B - equivalent a la classe 5 - véhicule automobile.
Femme
Camerounaise
Mariée

COMPÉTENCES

Capacité à établir et 
maintenir des relations 
interpersonnelles

Capacité de discrétion

Connaissances en service à 
la clientèle et service 
personnalisé

Respect des autres

Rédiger, communiquer et 
informer

Surveiller, défendre et s’
occuper de la sécurité des 
patients

LANGUES

Français

Anglais

J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du 
processus de recrutement pour l’emploi auquel je postule.

PROFIL

Passionnée par les soins infirmiers et notamment la prise en 
charge des patients jusqu'à leur guérison, je me sens à l'aise à 
soigner ou assister les patients. Aider, conseiller les patients fait 
partir de mon ADN.  Également, dans le cadre de mes fonctions, je 
rédige, communique et informe la hiérarchie médicale sur l'état de 
santé des malades. J'adore surveiller, défendre et s’occuper de la 
sécurité des patients sous ma responsabilité. Je souhaiterai 
poursuivre ma carrière professionnelle au Canada comme aide-
soignante et/ou préposée aux bénéficiaires.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Infirmière de mars 2019 à ce jour
Centre Médicale Catholique de Nkolondom, Yaoundé, Cameroun

Planifier et évaluer les soins à donner.
Évaluer la condition physique et mentale des patient(e)s.
Informer les patient(e)s et leur famille sur certains aspects de 
santé.
Collaborer avec des équipes interdisciplinaires de soins de 
santé.
Administrer les médicaments et les traitements prescrits.
Ajuster le plan thérapeutique infirmier.
Surveiller, évaluer, documenter et consigner les symptômes et 
les changements dans l'état des patient(e)s.
Assister les médecins lors des interventions chirurgicales et des 
procédures médicales.
Superviser les aides-infirmières.
Exécuter la démarche de renvoi des patient(e)s.
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CENTRES D'INTÉRÊT

Soigner ou assister les 
personnes

Aider ou conseiller

Pratique de la marche à 
pieds

QUALITÉS

Sens de l’initiative

Honnêteté

Dynamisme

Patience

Orientation axée sur le 
service

J’accepte que mes données personnelles soient traitées dans le cadre du 
processus de recrutement pour l’emploi auquel je postule.

FORMATION

Infirmière Diplômé d'Etat (IDEP) de sept. 2013 à juil. 2016
Ecole des Infirmiers Diplômés d'Etat de Garoua, Garoua, Cameroun

Formation de secouriste de sept. 2014 à août 2015
Croix Rouge de Garoua, Garoua, Cameroun

Baccalauréat A 4 Espagnole de sept. 2009 à juil. 2010
Lycée d'Elig ESSONO, Yaoundé, Cameroun

RÉFÉRENCES

Références disponibles sur demande.

STAGES

Stagiaire aide-infirmière de sept. 2016 à déc. 2018
Centre des Urgences de Yaounde, Yaounde, Cameroun

Faire des lits et veiller à la propreté des chambres.
Tenir à jour l'inventaire des fournitures.
Assister des patient(e)s dans leur routine quotidienne (les laver, 
les nourrir, les retourner, les habiller).
Organiser et proposer des activités aux patient(e)s et les 
accompagner.
Superviser des séries d'exercices exécutés par les patient(e)s.
Prodiguer des soins médicaux de base (mesurer les signes 
vitaux, administrer les premiers soins, prélever les échantillons 
d'urine) selon les instructions du personnel infirmier et 
hospitalier.
Préparer et conduire les patient(e)s qui doivent subir un 
traitement ou une intervention chirurgicale.
Livrer des messages, des rapports, des demandes et des 
prélèvements d'un service à un autre.
Installer, entretenir, laver, stériliser et réparer du matériel.
Transporter, au besoin, des patient(e)s d'un établissement de 
soins à un autre.


