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Expériences de travail 
 

Été 2025  MASSOTHÉRAPEUTE 

   Massage suédois (travailleuse autonome) 
  

Été 2025  LA CABANE GLACÉE (bar laitier mobile) 

   Service à la clientèle 
 

Juin 2025  CENTRE DE SERVICE SCOLAIRE DES ÎLES 

   Courte séance de massage au personnel de trois écoles primaires 
 

Été 2023 – Été 2024 BAR LAITIER AU CORNET 

   Service à la clientèle 
 

Mai 2021 – Octobre 2023 PIZZA DE LA POINTE 

   Plongeuse et aide-cuisinière 
 

Octobre 2021 - Octobre 2022 PÂTISSERIE HÉLÈNE DES ÎLES 

   Plongeuse et aide-pâtissière  

 

Formation  
 

2024-2025                                              Diplôme en massothérapie – Massage suédois 

  École de massothérapie et de kinésithérapie L’Hêtre 
 

2019-2024                                              Diplôme d’études secondaires 

  École polyvalente des Îles 

 

Compétences et aptitudes 
 

Souriante, accueillante, respectueuse - Adore travailler avec la clientèle 

Sens de l’organisation, perfectionniste - A le souci du détail  

Travail en équipe, ouverte d’esprit, ponctuelle 

 

Loisirs et implications 
 

Participation à diverses campagnes de financement dans le cadre d’activités sportives 

Participation à un voyage de coopération internationale au Costa-Rica (mars 2024) 

Membre de l'équipe régionale de volleyball à l’École polyvalente des Îles (2019-2024)    

 

Références 
 

Des références peuvent vous être fournies sur demande 


