
MARIE-MICHÈLE CYR ARSENEAU

Effectuer des suivis individuels concernant la violence conjugale auprès des victimes;
Adapter et concevoir des outils d’interventions et du matériel d’animation;
Animer des ateliers, conférences et formations auprès de la population, entreprises et
de divers organismes;
Accorder des entrevues aux médias concernant la violence conjugale;
Représenter l’Escale de l’Estrie dans diverses tables de concertations et comités;
Gérer et créer du contenu pour les divers médias sociaux;
Superviser et former les stagiaires en éducation spécialisée et nouvelles employées.

Escale de l'Estrie
Intervenante externe et sensibilisation 

octobre 2023 - présent

E X P É R I E N C E S

ÉDUCATRICE SPÉCIALISÉE

819-238-5699
112, 13e avenue sud 

Sherbrooke, Québec, J1N 2V8
mcyrarseneau@gmail.com 

Participer à la vie quotidienne des résidentes et de leur familles;
Effectuer des suivis individuels hebdomadaires avec les résidentes;
Assurer le soutien téléphonique de la ligne 24/7;
Accompagner les résidences dans leurs diverses démarches techniques. 

Escale de l'Estrie
Intervenante de soir

août 2021 - octobre 2023

Assister les usagers dans leurs activités de la vie quotidienne;
Élaborer et mettre en application des plans d’interventions interdisciplinaires avec
l’équipe et l’usager;
Assurer un suivi et la sécurité de chaque usagers de l’étage;
Rédiger quotidiennement les notes évolutives au dossier des usagers.

CIUSSS de L’Estrie CHUS - Département de psychiatrie
Éducatrice spécialisée 

avril 2021 - janvier 2022



Gestion de crise
Animation de groupe
Créativité 

Regional Champlain College - Lennoxville
Diplôme d’Étude Collégiale  Technique Éducation Spécialisée 

2019 - 2022

Leadership
Esprit critique 
Travail d’équipe 

Ingéniosité
Sang froid
Informatique

COMPÉTENCES

FORMATIONS

E X P É R I E N C E S  ( S U I T E )

Procéder à l’accueil et à évaluation des usagers;
Effectuer des suivis individuels hebdomadaire avec les résidents;
Créer des plans d’interventions adaptés aux besoins de la clientèle;
Animer des ateliers sur divers sujets touchant la toxicomanie.

Le CAP Estrie - Centre de traitement pour dépendances
Stagiaire en éducation spécialisée

janvier 2021 - mai 2021

Détecter les usagers ayant des difficultés à assurer leurs survies;
Repérer rapidement les besoins des usagers et les référer aux bonnes ressources;
Créer et animer des ateliers d’éducation populaire autonome;
Éduquer à la réduction des méfaits et fournir du matériel stérile de consommation. 

La Chaudronnée de l’Estrie

Stagiaire en éducation spécialisée 

janvier 2020 - mai 2020

Université De Montréal 
Certificat en criminologie

2024 - présent

Français avancé Anglais avancé 

LANGUES 

JEVI centre de prévention du suicide
Intervenir auprès de la personne suicidaire à l'aide de bonnes pratiques 

2023


