Marie-Rente Castonguay
11hre11 @oyaatl.com

EXPERIENCE

DECEMBRE 2023 - MARS 2024
SENTIERS LA BALADRE (Pavillon de St-Romuald)
Service i Lo clientele (accueil, billetterie, casse-crolite, ouverture et fermeture du Pavitlon, caizse).

MARS 2022 - DECEMBRE 2023

COMMISSION SCOLAIRE DES NAVIGATEURS, ECOLE LE MEANDRE

Educatrice de groupe de 3¢ & 5t année sur les heures de diners et en fin d'aprés-midi (animer et
structurer des activités éducatives et de Lolsivs).

Alde et soutien en classe dans Le cadre de La francisation (préparer des ateliers pratigues éerits et
parlés en francais pour des éleves du primaire).

Surveillance aux heures de récréation.

AORT 1991 - DECEMBRE 2019

MOUVEMENT DESJARDINS - FEDERATION DES CAISSES

Graphiste - Mise en page de formulaives (wmise en page de différents formutaires utilisés par les
conseillers financiers et Le personnel de caisses; évaluer les besoins des clients-colits; Offriv des
solutions adaptées; Présenter et wégocier des calendriers de production: appliquer une base de
programmation en partenariat avec L'équipe technologie de Uinformation (programmens); respecteyr
wne ergonomie visuelle préconisée par Desjardins.

MAI 1988 - AOUT 1991

MOWUVEMENT DESJARDINS - FEDERATION DES CAISSES

Agent de bureaw (répondre aux besoins et demandes de 2 gestionnatires de divection ainsi quaux
bquipes de travail velifes; mise en page de manuels, documents divers, tnteraction avee d'autres
départements, préparation de réunions.

MA! 1983 -~ SEPTEMBRE 1987
Esthéticiewwe—éLectroLljste - Institut Diane§louise Grenier (prodiguer tous Les soins et services Lifs
au domaine de Lesthétique; ventegeonseil; ouverture et fermeture de Linstitut, caisse).

AUTRE

€T€ 20172018
LA PLAGE QUEREC
tnstructeure de Stand up Paddle (paddleboard) (Certification avee KSF - Kayak sans frontitre) + RCR



Bonjour!

_Je suds une jeune retraitée du Mouvement Desjarding. Je vecherche un emplol salsonnier ou & temps
partiel (possibilité de temps plein) sur semaine ou fin de semaine ou en alternance. Je recherche wn
emplol dans Lequel je pourval wa'épanoulr et wmettre & profit mes aptitudes soctales et wmes compétences
dans le service & La clientble; ainsi que dans Lequel j'aural égatement La flexibilité de voyager
quelgues mois par année.

_Je suis wne personmne qui aime Les défis, qui aime explorer et apprendre, Je suis de nature curieuse et
intéressée. Voyager et découvrir sont ma grande motivation. Je suis fascinée par la culture,
Larchitecture, les arts, La musique, la gastronomie internationale, J'aime Btre en interaction avee Les
huwwmains; étre i L'écoute et prendre soin des gens.

Aucplaisiv de vous rencontrer en personne ou de discuter avee vous lors d'une rencontre téléphonique!

Marie-Renée Castonguay

581 984-8251



