MARILYNE
LAPIERRE

PROFIL PERSONNEL

A la base entrepreneure et thérapeute,je suis a la recherche

d’un nouveau défi pour mettre mes nombreux outils au service
des gens des iles

J'ai une facilité a voir le beau chez I'humain et a

I'accompagner dans cette découverte de ce qu'il ou elle a de
mieux a offrir, en accord avec ses forces et ses enjeux

ACCOMPLISSEMENTS

Retour aux études tout en étant maman mono de 2 beaux
gargons,j'ai par la suite ouvert mon propre centre de yoga et
bien-étre afin de partager mes acquis et ma passion avec la

communauté sur la rive-sud de Montréal.

Nombreux voyages,dont 2 ans en Afrique de I'Ouest et un an
dans I'Ouest Canadien(anglais,langue seconde)

Premiére entreprise dés I'age de 21 ans dans le domaine du
transport par camion lourds et conteneurs maritimes

COORDONNEES :

Téléphone: 514-869-6365

Courriel: espacesamadhi @gmail.com
Site Web: marilynelapierrehypnose.com
478 route 199,Havre-Aubert, Québec

HISTORIQUE DE CARRIERE

PROPRIETAIRE ET FONDATRICE
Espace Samadhi Yoga ,Jan 2019 -Sept 2021

Mettre sur pieds I'entreprise destinée au partage du mieux-étre par les différentes approches
issues du yoga et de la méditation.

Coordonner et assurer les différentes séances en studio,en entreprise et en milieu scolaire
(primaire et secondaire).

Relation d’'aide a travers I'hypnothérapie et les soins énergétique/massage intuitif

en groupe

ADJOINTE AU DIRECTEUR
Soudure Lacoste, 2018

Faciliter le déménagement de I'entreprise dans ses nouveaux locaux

Communication entre les clients,les fournisseurs

Traduire de I'anhlais au frangais les différents termes techniques et favoriser des échanges
entres les différents intervenants

Assurer la cohésion de I'agenda du garage,des commandes et des échéanciers

PARCOURS SCOLAIRE

YOGA SANGHA,INSTITUT MARIE BOULANGER ET AUTRES

Septembre 2017 a aujourd’hui

Nombreuses formations avancées au privé en
yoga,méditation,hypnose(plus de 2000 heures cumulées)ainsi que
diverses approches de thérapie sur la gestion des émotions, du
physique, du mental et du subconscient.

Accompagnement de la derniere cohorte d'enseignants a Yoga Sangha
(Montréal)

ECOLE SECONDAIRE DE MORTAGNE

Diplomée en 2000

Parcours atypique au secteur publique (plusieurs écoles, apprentissages a
distance..) et donc,facilité a comprendre les nombreux bouleversements qui

peuvent arriver durant cette période.

COMPETENCES ET CAPACITES

Bonnes aptitudes comme leader,mais également ouverte au partage et a la
consolidation de ce qui a déja été mis en place.

Facilité a gérer l'urgence et a percevoir différentes alternatives ou pistes de
solution.

Débrouillarde,joviale et persévérante

Bonne hygiene de vie,sportive,authentique et honnéte

Envie de travaillerau sein d'une équipe et d’y mettre en communs nos forces

tout en se supportant mutuellement






