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OBJECTIF   
Je recherche un emploi étudiant pour acquérir de l'expérience de travail dans mon domaine d’étude. Approfondir mes connaissances 

et relever des défis.  

COMPÉTENCES ET APTITUDES​
Je suis une personne très sociable, généreuse et active. J’aime beaucoup aider et interagir avec les gens.  J’aime écouter leur histoire 
de vie. 

EXPÉRIENCES 

●​ Première répondante  au 9-1-1 – CAUREQ (aujourd’hui) 
-​ Gestion de situation de crise  

 

●​ Préposée aux bénéficiaires – Groupe Maurice, L’initial (Avril 2020 – Septembre 2022) 

-​ Soins des bénéficiaires, semi-automne 

-​ Préparer et servir les déjeuners 

-​ Servir les diners et souper 

-​ Bains 

-​ Toilettes partielles 

-​ Soins d’hygiènes 

-​ Coucher les bénéficiaires 

-​ Interagir et stimuler les bénéficiaires 

-​ Déplacements des bénéficiaires selon la procédure de sécurité 

-​ Premiers soins 

-​ Rapport PAB 

 

●​ Aide-soignante– Camp Kéno -colonie de vacances (Août 2022) 

-​ Administrer les médicaments de prescription des enfants présent à la colonie de vacances 

-​ Soigner les blessures mineures des enfants 

-​ Prendre en charge les enfants malades ou blessés pendant le séjour 

 

●​ Préposée aux bénéficiaires- IUCPQ ( Mai 2022) 

​ ​ -Répondre aux cloches d’urgence  

​ ​ -Préparer les patients  avant  une chirurgie  

​ ​ -Admission à l’urgence  

 

●​ Préposée  aux bénéficiaires- CHSLD Lionel-Emond (Octobre 2021- Juin 2022)  

-Toilettes partielles 

-Bains complets  

-Servir et préparer les repas 

- Soins d’hygiène dentaires 

- Utilisation de la toile  

-Utilisation du Stand-lift  

-Changements des culottes d’incontinence  

- Coucher les résidents 



-Interagir et stimuler les résidents  

-Déplacements des bénéficiaires selon les procédures de sécurité 

-Premiers soins 

-Bilan de selles et d’urine  

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION  

Diplôme d’étude collégiale, travail social- En cours (2e année) 

 

Diplôme d’études secondaire – DES juin 2019 

-​ Collège St-Joseph de Hull – Arts et Multimédia 

 

Certificat de secourisme – RCR – juin 2024 

Références - Sur demande 


