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OBJECTIF

Assurer le role essentiel de préposé aux bénéficiaires en répondant aux besoins physiques,

psychologiques et affectifs des ainés et de personnes vulnérables.

COMPETENCES

e Démontre un intérét personnel pour la santé et le bien-étre des autres

Percoit intuitivement les sentiments et les émotions
e Présente une propension naturelle a protéger les personnes vulnérables

Manifeste une aisance a communiquer et privilégie I'écoute active

Aime travailler physiquement et manipuler des instruments

Fait preuve d'initiative et d’autonomie

Assume les premiers soins de base si nécessaire

Habile a travailler sous tension et faire face aux situations d"urgence

Aime travailler en équipe avec des collegues ou d'autres professionnels

ATTESTATION D’ETUDES PROFESSIONNELLES

Soutien aux soins d’assistance en établissement de soins de longue durée 2020
Ecole des métiers des Faubourgs de Montréal

Autres formations et habilités d’intérét

e Cours de RCR et premiers soins
e Formation en planification testamentaire et successorale
e Habilité a reconnaitre :
- Dégradation des facultés cognitives (démence)
- L’exploitation financiere/ physique/ psychologique des ainées
et personnes vulnérables
e Langues parlées et écrites : Francais et anglais

EXPERIENCES PERTINENTES

Membre bénévole de la sécurité civile 1992-1994
Ville de St-Eustache

e Soutenir les services municipaux lors de sinistres locaux

e Prendre en charge les sinistrés avant 1'arrivée des secours de la
Croix-Rouge

e Prodiguer les premiers soins a I'occasion d'événements communautaires

Agent de sécurité 1992-1994
Agence Pinkerton

e Collaborer avec le comité de santé et sécurité au travail
e Intervenir en temps de crise - prodiguer les premiers-soins



EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Conseiller associé 2012-2019
RBC Dominion valeurs mobiliéres Inc.- Montréal

e Offrir une expérience-client hors du commun par I'écoute active
o Epauler le gestionnaire de portefeuille dans I'implantation de stratégies
e Effectuer le suivi des dossiers de planification financiere et d’assurance
e Gérer un systéme de suivi des demandes, des plaintes et problemes a résoudre
e Fournir de I'expertise et soutien, et participer a la recherche de solutions
aux demandes complexes des clients.

Adjoint en placement

Valeurs mobilieres Banque Laurentienne. - Montréal 2007-2012
Canaccord Capital. - Montréal 2007

Financiére Banque Nationale. - Montréal 1999-2007
Agent reglement des transactions d’obligations 1994-1999

Casgrain & Compagnie Ltée

AUTRES FORMATIONS

Institut Canadien des valeurs mobiliéres - Montréal

e Cours Notions essentielles sur la gestion de patrimoine 2018

e Cours Techniques de gestion de placements 2002

e Manuel sur les normes de conduite des professionnels 1999

e Cours sur le commerce des valeurs mobiliéres au Canada 1998
Université de Montréal - Montréal 1993
Etudiant libre

UN PEU PLUS SUR MARTIN LAVIGUEUR

Réalisations personnelles

e Marche de 1400km du chemin francais Compostelle et 2019-2020
Portugais

e Ironman 70,3 - Mont-Tremblant 2014-2015

e Marathon d'Ottawa 2012

e Levées de fonds, marathon et triathlon au profit de la recherche 2011-2013

sur le cancer du sang

Développement personnel

Education Landmark- Montréal

e Cours de leadership 2011

e Cours de communication 2010

e Séminaire Forum de Landmark 2010
Tony Robbins Events

e Unleash The Power Within a Toronto 2009

e Bénévole lors d'un deuxiéme événement a Vancouver 2009



