MEDINA SOW

EXPERIENCES

TECHNICIENNE EN EDUCATION SPECIALISEE

La Maison des Parents d'Enfants Handicapés des Laurentides, Saint-Jerome
2019 - Présent

Préparer et animer des activités quotidiennes et éducatives

Contribuer au maintien des acquis des usagers et favoriser leur autonomie

Intervenir aupres des participants afin de maintenir un milieu de vie adéquat

Participer a I'élaboration d’outils et d’activités adaptées en collaborant avec les pairs
Agir a titre de soutien a la sécurité : créer et mettre en place des protocoles pour
assurer la sécurité du milieu

Agir a titre de superviseure de stage : accompagner et prendre en charge des stagiaires

en T.E.S. afin d’assurer leur réussite

INTERVENANTE (STAGIAIRE)

Le C.O.F.F.RET. Saint-Jérobme
2020 (2 mois)

Accompagner activement les familles immgrantes dans leur processus d'insertion
Répondre aux besoins de base des usagers de 'organisme

Assurer un suivi individuel et personnalisé selon les besoins des usagers
Soutenir les familles selon leurs difficultés et les besoins ciblés

Eduquer les familles immigrantes quant aux enjeux de la société québécoise

INTERVENANTE (STAGIAIRE)

Ressource Sante LM, Saint-Jéeréme
2018 (5 mois)

Animer des activités quotidiennes, éducatives et/ou de prévention
Soutenir les participants dans leur processus de responsabilisation et d’autonomie

Gérer les demandes d’aide ponctuelles des usagers de la ressource

AIDE INTERVENANTE/ANIMATRICE

L'Ami(e) du Quartier, Saint-Jérome
2014-2018

Créer et animer des activités éducatives et récréatives
Assurer la coordination de la banque alimentaire
Accompagner activement les participants dans leur demande d’aide ponctuelle

Accomplir diverses taches administratives

INFORMATIONS

450-566-1510
medinasow76@gmail.com

Saint-Jéréme, Qc

DIPLOME

2020 - TECHNIQUES D'EDUCATION
SPECIALISEE

Cégep de Saint-Jéerome

IMPLICATIONS

2017 - 2023
MEMBRE DU CONSEIL
D'ADMINISTRATION

L'Ami(e) du Quartier, Saint-Jérome

2017-2018

MEMBRE EXECUTIVE DE
L'ASSOCIATION ETUDIANTE (AGES)
Cégep de Saint-Jéerome

COMPETENCES

¢ Rigueur, professionnalisme et loyauté
e Charisme, ouverture et dynamisme
o Persévérence et leadership

¢ Bonnes capacités d’écoute



