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ExpÉriences de travail
	2021-2022
Journalier, Couvre-plancher cyr

2019-2020 et 2021
Peseur, Homard des Îles renaud

2019
aide-livreur, Boulangerie rÉgionale des Îles

2018
Commis, RÉ-UtÎles centre de rÉCUPÉration

	2018
aide-livreur, Irving energy


Formations ou stages
	2019
projet d’insertion socioprofessionnelle, la route du boulot carrefour jeunesse-emploi des Îles
· 12 semaines préparatoires à l’emploi (Savoir-être, savoir-faire, connaissance de soi)
· 20 semaines d’intégration en emploi (Accompagnement et suivi en emploi)

	2019 – durÉe de 30 heures
service À la clientÈle en tourisme, stratÉgies attendu
· Introduction au service à la clientèle
· Introduction à l’industrie du tourisme
· Stratégies de communications orales

2019 – durÉe de 16 heures
secourisme en milieu de travail, du cœur aux soins
· Cardio-secours/DEA/SA
· Cours CNESST (A+)

En cours  
Premier cycle du secondaire,                                                                             Centre de formation des adultes des Îles


CompÉtences
	Manuel
Vaillant
	Aptitudes en mécanique
Curieux
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