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• Distributeur en gros des produits laitiers et chauffeur livreur expérimenté, avec plus de 

10 ans d’expérience. 

• Je suis responsable de charger les marchandises dans les véhicules, de planifier 

l’itinéraire de livraison le plus efficace, respecter les délais de livraison et de remettre 

les marchandises aux destinataires dans un état intact. 

• Je suis également chargé d’émettre des factures, collecter les payements des clients ou 

de gérer le retour des marchandises. 

 

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

DISTRIBUTEUR EN GROS DES PRODUITS LAITIERS  Mars 2012 – juin 2023 
Sous-traitant chez la Société DELICE DANONE Tunisie. 
 

• Acquisition des marchandises (produits laitiers de la marque DELICE DANONE ) pour son 

propre compte 

• Chauffeur d’un camion frigorifique de différent tonnage (5 – 45 Tonnes) 

• Chargement et déchargement des marchandises, notamment avec un chariot élévateur 

• Distribution des marchandises sur le petits commerces et grandes surfaces selon un 

itinéraire prédéfini. 

• Vérification du bon de livraison et de la conformité des marchandises. 

• Respect des consignes de sécurité et d'hygiène (pour les produits alimentaires). 

• Émission de la facture et encaissement du paiement. 

• Service à la clientèle. 

• Tenue des registres de livraison. 

• Entretien basique du véhicule. 

 

 



 

INFOGRAPHISTE Sep 2009 – Aout 2011 

 Maghreb International Publicité 

• Saisir sur ordinateur les différents éléments du document tels que les titres, les textes, 

les dessins, les illustrations, les graphiques, le lettrage et l'agencement des couleurs. 

• Produire des images et des dessins informatisés. 

• Numériser des images à l'aide de périphériques et les transformer à l'aide de systèmes 

de retouches, de palettes graphiques et de logiciels spécialisés. 

• Réaliser la mise en page, le montage et la disposition selon la maquette fournie. 

• Produire des épreuves de vérification et des prêts-à-photographier et préparer les films 

et tout autre support pour l’impression. 

• Peindre ou encrer des cellules individuelles de dessins d'animation 2D ou 3D à l'aide 

d'une palette de couleurs électronique selon les spécifications de l’animateur. 

• Agencer, dessiner ou peindre du lettrage, des chiffres, des logos et des dessins pour des 

vitrines, des affiches publicitaires, des panneaux-réclame, des véhicules, des livres et 

des imprimés à l'aide de logiciels spécialisés. 

• Créer des sites web. 

EDUCATION 

Baccalauréat en Communication et Médiation 2009 
Institut Supérieur des Arts Multimédia de la Manouba (ISAMM), Tunisie 
 
Diplôme d’Etudes collégiales Sciences Expérimentales   2006 
  Lycée Secondaire de Soliman, Tunisie 

 
COMPETENCES 

• Permis de conduire Classe 1  

• Expérience de plus de 10 ans sur le chariot élévateur 

• Logiciels de bureautique : Word, Excel, Powerpoint. 

LANGUES 

Français, Anglais, Arabe 
 

LOISIRS 



Camping, Pèche à la canne, Voyage . 


