MUSTAPHA AIT HAMMOU
Casablanca (Hay Hassani)
Phone: +212 611196536
E-mail: mustaphaaithammou1996@gmail.com

Languages: French, Arabic, English (basic knowledge)
Software: Word, Excel, PowerPoint

Work EXPERIENCE
2022-To this day STEWARD/KITCHEN HELPER

Restaurant Corniche by Palmeraie Maroc (Casablanca)

* Check plates before in-room placement

* Great cleaning of all kitchen equipment
Prepare dirty dishes before machine lifting

» Maintenance Stock Management

« Storing plates and cutlery

* Assist with cooking

« Keeping the kitchen clean

» Wash, peel and cut vegetables and fruit
« Stock refrigerators and salad bars

« Receive, unpack and store supplies in refrigerators,
freezers, cupboards and other storage areas

* Bring clean dishes, flatware and other items to serving
areas and set tables

* Carrying and replace linen
* Prepare, heat and finish simple food items
» Remove kitchen garbage and trash

* Scour pots and pans

2021-2022 POMPISTES
Gas Station Shell Morocco (Casablanca)
-Fuel Unloading Receipt
-Stock management
-Checking of cash registers2019-2021

2019-2021 Storekeeper
kool food company Maroc (Casablanca)
-Organization and maintenance of stock orders
before arranged in shelves in collaboration with
store employees in a team spirit
-Proper and effective use of store pallet jack
-Lifting heavy loads



mailto:mustaphaaithammou1996@gmail.com

Education

2018-2019 Diploma of general university studies

University CADI AYYAD (MARRAKECH)

2017-2018 Driver’s license

In Morocco category (B)

2014-2015 Baccalaureat: high school degree

Volunteer activities

High school Allal El Fassi (MARRAKECH-OURIKA

2019-2021 Association TIDOUKLA Morocco (Ourika)

Participation in voluntary activities that seek to inherently

promoting solidarity in my surrounding

Langues : Francais, Arabe, anglais et connaissances de base
Logiciels : Word, Excel, PowerPoint

EXPERIENCES DE TRAVAIL
2022-jusqu’aujourd’hui  STEWARD/AIDE CUISINIER

Restaurant corniche by palmeraie MAROC(Casablanca)

Vérification des assiettes avant la mise

en place ensalle

Grand nettoyage de tous les équipements en cuisine
Préparation de la vaisselle sale avant le

levage a lamachine

Gestion de stock des produits d’entretien
Rangement des assiettes et des couverts

Aide a la préparation des plats en cuisine

Maintien de la propreté en cuisine

Participer a I'entretien générale de la cuisine
Accomplir toute autres taches connexes au besoin

Assurer |'application des programmes au niveau la
gestion, de la santé, et de I'hygiene et salubrité
alimentaires

Laver, peler et couper les fruits et les légumes.

Nettoyer, couper et hacher les viandes et les poissons.



2021-2022 POMPISTES
Station Shell au Maroc (Casablanca)
-Réception de carburant dépotage
-Gestion de stock
-Controle des caisses formation des pompistes
2019-2021 MAGASINIER
Société kool food au Maroc (Casablanca)
-organisation et maintien des
commandes de stockavant la mise en
rayon en collaboration avec les
employés du magasin dans un esprit
d'équipe
-Utilisation appropriée et efficace du
transpalette dumagasin
-Levage de charges lourdes

Formation
2018-2019 Diplome d’études universitaires générales
Université CADI AYYAD (MARRAKECH)
2017-2018 Permis de conduire catégorie B
2014-2015 Diplome d’études secondaires 5 en sciences humaines

Lycée Allal El Fassi (MARRAKECH-OURIKA

ACTIVITES BENEVOLES

2019-2021 Association TIDOUKLA au Maroc (Ourika)- La participation
a des activités bénévoles et la générosité inhérenteau
bénévolat peuvent promouvoir la solidarité dans les
sociétés
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